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1. Cast Podpora déti, zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami a
Zaku nadanych

Noveé se dité¢tem, zdkem nebo studentem (dale jen ,,zdkem®) se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami (pivodné se zdravotnim znevyhodnénim nebo postizenim, piipadné v postaveni

azylanta, nebo socidln¢ znevyhodnény) rozumi zak, jehoz vzdélavani z duvodu
jeho specialnich vzdélavacich potieb vyzaduje uplatnéni podpirnych opatreni.

1 Podpora vzdélavani déti, zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

(1) Ditétem, zakem a studentem se specidalnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi
osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych
prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpirnych opatfeni
(ptivodné se zdravotnim znevyhodnénim nebo postizenim, pifipadné v postaveni azylanta,
nebo socialn¢ znevyhodnény). Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné tUpravy
ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostredi
nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta. Dé&ti, zaci a studenti
se specialnimi vzd€lavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych
opatteni Skolou a Skolskym zafizenim.

(2) Podpurna opatieni
podpora zéaku se realizuje prostiednictvim podptirnych opatfeni predstavujicich konkrétni
pomoc vzdelavani zaka, a to
- voblasti metod a forem vyuky, moznymi uUpravami hodnoceni zdka, organizace
vyuky, napf. zafazenim piedmétt specidlné pedagogické péce, upravami vyuky
v rozsahu i obsahu disponibilnich hodin;
- nutnou personalni podporou pedagoga pti vyuce zaki s potiebou podptirnych opatieni,
a to jak asistentem pedagoga, tak dal$im pedagogem nebo specidlnim pedagogem;
- pii vzdélavani zakt se smyslovym postizenim moznosti vyuzivat tlumocniky ¢eského
znakového jazyka nebo piepisovatele,
- vyuzivanim specidlnich ucebnic, pomticek, kompenzacnich pomicek, vcetné
zatazovani novych technologii do prace se zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.

spocivaji v

a) Poradenskou pomoc Skoly (vychovny poradce, Skolni metodik prevence, pfipadné
Skolni psycholog, Skolni specialni pedagog, Skolni logoped) a pomoc Skolského
poradenského zarizeni — PPP (pedagogicko-psychologické poradny) a SPC
(specialn¢ pedagogického centra), viz www.nuv.cz

b) Upravu organizace vzdélavani (napiiklad vyuZzivani disponibilnich hodin pro
vzdélavani zakt se SVP, které umoznuji zatradit predmeéty specialné pedagogické péce,
intenzivngj$i vyuku Ceského jazyka pro cizince a etnické menSiny, upravu vyuky u
selhavajicich zaku, apravu obsahu vzdélavani, dale jiz zminéné Upravy v hodnoceni
zakli a v metodach vyuky, Upravy vystupll ze vzdélavani, existuje také moznost
prodlouzit dobu vzdélavani zaka az o 2 roky atd.),



¢)

Upravu podminek prijimani a ukoncovani vzdélavani — respektuje se, jakym
zpisobem se zak vzdélaval, jakd mél podplrna opatieni, a ta se uplatiiuji v pripadé
potieby i pii piijimani ke studiu a pii ukoncovani vzdélavani

Upravu vystupii ze vzdélavani —upraveny RVP ZV definuje podminky, za kterych
je mozné tpravy vystupti ze vzdélavani na ZS piipravit a skupiny zaka, pro které je
mozné tyto Upravy provést (zaci s LMP, Zaci zrakové a sluchové postizeni, piipadné
zaci s kombinovanym postizenim),

d) pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specialnich ucebnich

pomticek, vyuzivani komunikagnich systémii neslysicich a hluchoslepych osob!!®,
Braillova pisma a podptrnych nebo nahradnich komunikac¢nich systémt,

vyuzivani IVP (individualni vzdélavaci plan, ktery se pii vzdélavani téchto zaku jiz
dnes uplatiiuje), navrh na Gipravu vzdélavani zaka piipravuje SPZ (Skolské poradenské
zafizeni) a rodi¢ nebo zletily zak zada feditele Skoly o moznost vzdélavat se podle
IVP; kontrola IVP probiha 1x ro¢né. S IVP seznamuje feditel Skoly, respektive tiidni
ucitel vSechny vyucujici, ktefi se na vzdélavani zaka podileji.

1.1 Individualni vzdélavaci plan —

(1) Individualni vzdé€lavaci plan se stanovi v piipadé potfeby predev§im pro individualné
integrovaného zaka, zdka s hlubokym mentalnim postizenim, ptipadné také pro zdka
skupinove integrovaného nebo pro zéka specialni skoly.

(2) Individualni vzdélavaci plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu piislusné skoly,
zavéri specialné pedagogického vySetieni, popfipadé psychologického vysSetfeni
Skolskym poradenskym zafizenim, popiipadé¢ doporuCeni registrujiciho praktického
lIékafe pro déti a dorost nebo odborného I¢kafe nebo dalsiho odbornika, a vyjadieni
zakonného zastupce zéka nebo zletilého zdka. Je zavaznym dokumentem pro zajisténi
specialnich vzdélavacich potieb zaka.

(3) Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zaka.

(4) Individualni vzdélavaci plan obsahuje:

a)
b)

¢)

d)

udaje o obsahu, rozsahu, pribéhu a zplsobu poskytovani individudlni specialné
pedagogické nebo psychologické péce zakovi véetné zdlivodnéni,

udaje o cili vzdélavani zaka, casové a obsahové rozvrzeni uciva, vCetné piipadného
prodlouzeni délky stfedniho nebo vysSiho odborného vzdélavani, volbu
pedagogickych postupti, zplisob zadavani a plnéni ukoll, zptisob hodnoceni, pravu
konani zavérecnych zkousek, maturitnich zkouSek nebo absolutoria,

vyjadieni potieby dalsiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se na
praci se zdkem a jeji rozsah; u zaka stiedni Skoly se sluchovym postizenim a studenta
vyssi odborné Skoly se sluchovym postizenim se uvede potiebnost nezbytnych
tlumocnickych sluzeb a jejich rozsah8), pfipadné dalsi uprava organizace vzdelavani,
seznam kompenzacénich, rehabilitacnich a ucebnich pomucek, specialnich ucebnic
a didaktickych materiali nezbytnych pro vyuku zdka nebo pro konani pfislusnych
zkousek,

e) jmenovité uréeni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni,

se kterym bude $kola spolupracovat pii zajistovani specidlnich vzdélavacich potieb
zéaka,



f) predpokladanou potfebu navysSeni financnich prostredki nad rédmec prostredk
statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho predpisu9), kterou
se stanovi Clenéni krajskych normativii, ukazatele rozhodné pro jejich stanoveni,
jednotky vykonu pro jednotlivé krajské normativy, vztah mezi ukazateli a jednotkami
vykonu, ukazatele pro vypocet minimalni trovn¢ krajskych normativii a zasady
pro zvySeni krajskych normativti (vyhlaska o krajskych normativech).,

g) zavery specialné pedagogickych, poptipad¢ psychologickych vysetieni.

(5) Individualni vzdélavaci plan je vypracovan zpravidla pfed ndstupem zaka do skoly,
nejpozdéji vSak 1 mésic po ndstupu zdka do Skoly nebo po zjisténi specidlnich
vzdélavacich potieb zaka. Individudlni vzdélavaci plan mize byt dopliiovan a upravovan
v pribéhu celého skolniho roku podle potieby.

(6) Za zpracovani individudlniho vzdé€lavaciho planu odpovida feditel Skoly. Individudlni
vzdélavaci plan se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
a zdkonnym zastupcem zZaka nebo zletilym zakem.

(7) Reditel §koly seznami s individualnim vzd&lavacim planem zakonného zastupce zaka
nebo zletilého zéka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

a) asistenta pedagoga, pripadné dalSiho pedagogického pracovnika - napriklad
specialniho pedagoga;

b) vyuZiti asistenta pedagoga,

c) vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslySici nebo moznosti piisobeni osob poskytujicich ditéti, zakovi
nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zatfizeni podporu podle
zvlastnich pravnich ptedpisi, nebo

d) poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych.

1.2 Je moZnost poskytovat podpiirna opatieni
ve Skolskych zafizenich, kterd se podileji na vzdélavani zaka, piipadné na pfipravé na
vzdelavani zaka. Jedna se predevsim o druzinu, Skolni klub. Druh a rozsah podpirnych
opatfeni vychazi ze specialnich vzdélavacich potieb zaka a také z toho, ktera podptirna
opatfeni mé zék k dispozici ve Skole, a kterd jsou nezbytnd i pro jeho Cinnost ve
Skolskych zatfizenich.

Reditel $koly, poskytne SPZ, unéhoz zakonny zastupce pozadal o vySetfeni a vystaveni
Doporuceni ke vzdélavani zaka, aktualni informace o podminkach a moznostech $koly, které
se vztahuji k potfebam zaka a k moznostem takového zaka v ni vzdélavat.

Po vydani doporuceni ma Skola maximalni dobu Ctyf mésicti pro vytvoreni doporucenych
podminek pro vzdélavani zaka a zajiSténi podpirnych opatfeni. V piipadé€, ze v této lhute
nelze ve $kole zajistit napt. stavebni ¢ technické tipravy, zvazi SPZ po konzultaci se §kolou
a zdkonnym zastupcem Zzaka moznost kombinace jinych podplrnych opatieni, v krajnim
ptipad¢ doporuci rodici Skolu, ktera je technicky ptipravena pro vzdélavani zaka.

V piipadé nemoznosti zajistit v predepsané lhtit¢ personalni PO (asistent pedagoga, specialni
pedagog, ucitel predmétu specialné¢ pedagogické péce apod.), hledd do doby zajisténi



personalniho PO s$kola feSeni, které umozni podporu Zzaka (napf. dohodou o podpoie
a metodickém vedeni s SPC nebo PPP). Vzdy je tfeba se fidit zakladnim pravidlem, Ze
jakékoli feseni musi byt v nejlepsim zajmu Zaka.

(8) Podpturna opatieni podle odstavce 2 se ¢leni do péti stupni podle organizacni,
pedagogické a financni narocnosti. Podplima opatteni riznych druhli nebo stupnd
lze kombinovat. Podplrnd opatieni vysSiho stupné lze pouzit, shleda-li Skolské
poradenské zatizeni, ze vzhledem k povaze specialnich vzdélavacich potieb ditéte, zaka
nebo studenta nebo k pribéhu a vysledkim poskytovani dosavadnich podpirnych
opatieni by podpiirna opatteni niz$iho stupné neposta¢ovala k napliovani vzdélavacich
moznosti ditéte, zdka nebo studenta a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Zaclenéni
podptirnych opatieni do jednotlivych stupiii stanovi provadéci pravni piedpis.

(9) Podptirna opatteni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo skolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zatizeni.
Skola voli podptirna opatfeni prvniho stupné tehdy, pokud Zzak ma pii vzdélavani takové
obtize, ze je nezbytné jeho vzdelavani podpofit prosttedky pedagogické intervence
(zmény v metodach a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky zaka, upravy
v hodnoceni, v zaclenovani do socialni a komunikac¢ni sité Skolni tfidy); pokud se jedna
o drobné upravy v ramci vyuky jednoho pfedmétu, je Gprava véci individualizace vyuky
a prace jednoho pedagoga.

Skola miiZe vypracovat Plan pedagogické podpory (PLPP) - stru¢ny dokument, ve kterém
jsou uvedeny potteby Uprav ve vzdelavani zaka, navrh jak se bude vzdélavani zaka upravovat
a v ¢em. Formulat PLPP — je ptilohou tohoto dokumentu. Pedagogové nasledné vyhodnocuji
efektivitu zvolenych uprav. Pokud se ani s dodate¢nou podporou pedagogt vzdélavani zaka
nezlepsi a nema trend zlepSovat nebo je jeho stav naopak setrvaly nebo se horsi - pak
je vhodné zakovi a zdkonnym zastupcim doporucit, aby navstivili Skolské poradenské
zafizeni.

Skola zajisti predani PLPP $kolskému poradenskému zafizeni, aby se piedeslo uplatiovéni
neucinnych podptirnych opatfeni.

Podptirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského
poradenského zaiizeni. Skola nebo $kolské zafizeni mize misto doporugeného podpiirného
opatfeni pfijmout po projednani s pfisluSnym Skolskym poradenskym zatizenim
a s predchozim pisemnym informovanym souhlasem zletilého Zaka, studenta nebo zakonného
zastupce ditéte nebo zaka jiné podpirné opatieni stejného stupné, pokud to neodporuje zajmu
ditéte, zaka nebo studenta.

A. Rodi¢ (24k) respektoval doporuéeni §koly nebo se rozhodl sam k navitévé SPZ
Skolské poradenské zaiizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do t¥i mésicti od objednani
zaka provede posouzeni specialnich vzdélavacich potieb zéka a do 30 dnti od navstévy
SPZ vypracuje pro rodide zpravu z vysetfeni. Pro rodi¢e a 8kolu pak vypracuje
Doporuceni ke vzdélavani Zdika se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. V ptipadg,
ze podminkou pro stanoveni podplrnych opatfeni je vyjadfeni dal$iho odbornika
(lékate apod.), prodluzuje se tomu adekvatné lhita pro vypracovani Doporuceni.

Pii posuzovani specialnich vzdélavacich potfeb vychazi ze sdéleni rodice a Zaka,
ze zaveéri Skoly a PLPP, pokud byl zpracovan, dale ze zavéri vySetfeni lékatt
a dal$ich odbornikd, ktefi se do té doby nebo i nasledné podileli na péci o Zaka.



Pokud bude ptiprava Doporuceni ke vzdélavani zaka vyzadovat:

a) informace Skoly (zajisténi pomtcek, ptfitomnost asistenta pedagoga ve tfidé
v pfipad¢é, ze jiz ve tfidé asistent plsobi, uzpiisobeni dalSich podminek
pro vzdélavani zaka, tj. velikost tfidy, organizace vzdélavani atd.) — pak pred
vydanim doporudeni zastupce SPZ konzultuje se §kolou. Obvykle ve $kolach
zajistuji tyto sluzby vychovni poradci nebo feditel skoly povéti jiného pedagoga,
ktery bude o nastavovani podptirnych opatieni se SPZ komunikovat

b) informace dal§iho SPZ, pokud bude charakter specialnich vzd&lavacich potieb
zaka takovy, ze bude tfeba komunikovat s vice zafizenimi.

Jedna se predevSim o zéky s kombinovanym postizenim, kdy zdk ma obtize, které

prameni naptiklad z poruchy uceni a soucasné je slabozraky a je tieba mu poskytovat

i specialné pedagogickou pégi. V takovém piipadé se musi domluvit dvé SPZ

na formulaci jednoho Doporuceni ke vzdélavani zdka, aby podplrné opatieni nebyla

poskytovana duplicitné

B. Rodi¢ nebo zletily Zak pres opakovania upozornéni a vysvétleni disledki
nenavitivil SPZ za ti¢elem nastaveni podpiirnych opatieni ve vzdélavani Zaka
a zpusobil tak Zakovi obtiZe pii vzdélavani, protoZe Skola sama dostatecna
podpiirna opati‘eni vytvorit nemuze.

V této situaci se mlize $kola obratit na zastupce organu vetejné moci (OSPOD) a v souladu
se zakonem o socialn€ pravni ochrané déti pozadat o soucinnost. Tato varianta je povaZovana
za mezni, tedy je tfeba ji volit az v pfipadé, kdy nelze jinymi cestami dosahnout naplnéni
zajmu zaka (podrobnéji viz materidl tzv. informacnim balicku Metodické doporuceni
pro ptipady, kdy rodi¢ nekona v zajmu ditéte ve spojitosti se vzdélavanim).

(10) Podminkou poskytovani podplirného opatieni druhého az patého stupné Skolou
nebo skolskym zatizenim je vzdy pfedchozi pisemny informovany souhlas zletilého zaka,
studenta nebo zadkonného zastupce ditéte nebo zéka.

(11) Podpurné opatfeni druhého az patého stupné piestane Skola nebo Skolské zafizeni
po projednani se zletilym zakem, studentem nebo zakonnym zastupcem ditéte nebo zaka
poskytovat, pokud z doporuceni Skolského poradenského zatizeni vyplyva, ze podptirné
opatfeni jiz neni nezbytné.

(12) Podptrna opatieni pifi vzdélavani ditéte, zdka a studenta, ktery nemulize vnimat fec
sluchem, se voli tak, aby bylo zaji§téno vzdélavani v komunika¢nim systému neslySicich
a hluchoslepych osob, ktery odpovida potiebam ditéte, 74ka nebo studenta. Zakéim
a studentim vzdélavanym v Ceském znakovém jazyce se soubézné poskytuje vzdélavani
také v psaném Ceském jazyce, ptfiCemz znalost ¢eského jazyka si tito zaci a studenti
osvojuji metodami pouzivanymi pfi vyuce ¢eského jazyka jako ciziho jazyka. Vyuziva-li
Skola nebo skolské zafizeni tlumocnika ceského znakového jazyka, zajisti, aby jeho
¢innost vykonavala osoba, kterd prokaze vzdélani, nebo praxi a vzdé€lani, jimiz ziskala
znalost ¢eského znakového jazyka na urovni rodilého mluvéiho a tlumocnické dovednosti
na urovni umoznujici plnohodnotné vzdélavani ditéte, zaka nebo studenta.

(13) Podptrna opatieni pii vzdélavani ditéte, zaka a studenta, ktery pii komunikaci vyuziva
prosttedkt alternativni nebo augmentativni komunikace, se voli tak, aby bylo zajisténo
vzdélavani v komunikaénim systému, ktery odpovida potiebam ditéte, zdka nebo
studenta.



(14) Pro de¢ti, zaky a studenty s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim,
zavaznymi vadami feCi, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi
vyvojovymi poruchami chovani, soub&znym postizenim vice vadami nebo autismem lze
ziizovat Skoly nebo ve Skolach tfidy, oddé€leni a studijni skupiny. Zatadit do takové ttidy,
studijni skupiny nebo oddé€leni nebo pfijmout do takové skoly lze pouze dité, zaka
nebo studenta uvedené ve vété prvni, shleda-li Skolské poradenské zatizeni, ze vzhledem
k povaze specialnich vzdélavacich potieb ditéte, zdka nebo studenta nebo k prubéhu
a vysledkim dosavadniho poskytovani podptirnych opatieni by samotnd podplrna
opatieni podle odstavce 2 nepostaovala k napliiovani jeho vzdélavacich moznosti a k
uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Podminkou pro zafazeni je pisemnd zadost zletilého
zéka nebo studenta nebo zakonného zastupce ditéte nebo Zaka, doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a soulad tohoto postupu se zajmem ditéte, zaka nebo studenta.

2 Prehled zakladnich kroku pri ziskavani podpurného opatieni

Zapis do 1. tridy
- nastup do ZS
- v ptipadé prokazatelnych obtizi zaka je SPZ posoudi a doporu¢i rodiéi,
jak ma postupovat

SPZ ve spoluprici s rodi¢i a daliimi odborniky rozhodne o:
odlozeni Skolni dochazky a posileni ptipravy na skolu, nebo
nastupu do Skoly s vyuzitim podptirnych opatieni

Opatreni 1. stupné
Z8 vzdélava Zika s vyuZitim podpirnych opatieni 1. stupné (individualné & zpracuje
PLPP)
— pravidelna podpora Skolnim poradenskym pracovistém a pedagogy
— podpora je usp&3na a neni tak tieba vysetieni v SPZ
Opatieni 2. — 5. stupné
ZS doporudi navitévu SPZ, p¥ipadné se Kk ni rodi¢ sam rozhodne
— nejpozdéji do 3 mésicil od objednani je vystaveno doporuceni ke vzdélavani zaka
Z8 doporuéi navitévu SPZ, ale rodi¢ nebo zletily Zak nenavstivi SPZ za ucelem
nastaveni PO
— Skola se obrati na zastupce organu vefejné moci (OSPOD) a v souladu se zakonem
0 socialn€ pravni ochrané déti pozada o soucinnost (mezni varianta)

Pomoc SPZ (PPP/SPC)
- posoudi vzdélavaci potieby zdka, vyhodnoti zavéry vysetieni
- doporuci podptrna opatfeni ve vzdélavani zaka (2. - 5. stupen podpory)
- v pripadé, ze zak potfebuje pomoc a podporu také ve Skolském zafizeni
(napf. v druzing), uréi SPZ na odpovidajici dobu podptirna opatieni i pro kolské
zafizeni (napf. asistent pedagoga, je-li pro zéka dulezity i ve Skolnim zafizeni)




Vyhodnocovani ucelnosti podpory

- SPZ pravidelnd po jednom roce u zakdi s LMP vyhodnocuje w&innost opatieni,
kontroluje IVP a poskytovani vSech podplrnych opatfeni; kontrola IVP a jeho
napliiovani probiha 1x rocné
jinak SPZ provadi kontrolu doporuéeni zpravidla do dvou let
Uginna podpora — integrace 74ka
- Netspésna podpora — revize rozhodnuti — nové doporuceni

74k ve 8kole vyuziva Potiebuje pomoc SPZ na odpovidajici
podpiirna opatfeni a podporu také dobu doporugi

podplrna opatieni i pro

vyuky, AP, Skolské zatizeni-

: ) (druzina, klub atd.) napiiklad AP -pokud je
IVP, specialni ucebnice) pro 7ika DULEZITY

(napf. Gipravy metod ve Skolském zarizeni

JAK POSTUPOVAT
POKUD INTEGRACE ZAKA SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI ANI S VYUZITIM
PODPURNYCH OPATRENI NEVEDLA K ZAJISTENI JEHO
VZDELAVACICH POTREB

- obtize zéka se nedaji vyrovnat ani s vyuzitim podptirnych opatieni a je tieba jej zaradit
do tridy, odd€leni, skupiny nebo Skoly podle §16, odst. 9 Sb.,

- SPZ vyhodnoti priibéh vzdélavani zaka a piipadné doporuéi vzdélavani zaka ve t¥dg,
odd¢leni, skupiné nebo Skole podle §16 odst. 9, k takovému zarazeni je vsak tireba
Zadosti zakonného zastupce

Vyjadfeni rodice + souhlas

Doporuéeni SPZ e oLy o ofest "

(PPP/SPC) ke vzdélavani o 6 ool oo i U zékii s LMP kontrola
o 5 o jiné skoly nebo tfidy .

ve tiidé nebo Skole podle —srodi& poda Zadost o zatazeni po jednom roce

§16 odst. 9 zaka do Skoly urcené pro nektery U jinych druha

PO nepostacovala k z druhtl zdravotniho postiZeni, je zdravotniho postizeni

naplnéni vzdélavacich seznamen se vSemi okolnostmi kontrola zpravidla po

vzdélavani zaka a s jeho dvou letech

informovanym souhlasem je zak

do takové tfidy, skupiny nebo

skoly zarazen; Skola poda

informace o specifickych

podminkach vzdélavani ve skole

do 7 dnti

potreb zaka




3 Jak je to s moznosti Zzaka se specialni vzdélavaci potirebou — se
zdravotnim postizenim opakovat ro¢nik nebo rozlozit si vzdélavani
v jednom roc¢niku na dva roky?

- Reditel $koly mize Zikovi, ktery po splnéni povinné $kolni dochazky neziskal

zakladni vzdélani, povolit po posouzeni divodli uvedenych v zadosti jeho zakonného
zastupce a na zaklad¢ dosavadnich vysledkl vzdélavani zaka pokracovani v zakladnim
vzdélavani, nejdéle vsak do konce Skolniho roku, v némz zak dosdhne osmnactého
roku véku (§ 55 skolského zakona)

- Zakovi se zdravotnim postizenim muze feditel Skoly ve vyjimecnych piipadech

povolit pokracovat v zakladnim vzdélavani do konce Skolniho roku, v némz zak
dosahne dvacatého roku véku, v ptipadé zakt vzdelavajicich se podle § 16 odst. 8 véty
druhé a podle § 48 vzakladni Skole specialni pak se souhlasem zfizovatele
do dvacatého Sestého roku veéku.

4 Prestup ze zikladni $koly (..b&7né“) do $koly podle §16 odst. 9 SZ.

- Reditel 3koly je povinen informovat zikonného zastupce Zdka o rozdilech

ve vzdélavacich programech a o organiza¢nich zménach, které ve spojeni s prechodem
do jiného vzdélavaciho programu mohou nastat — zadosti je vyhovéno

- 74k se vzdélava ve tiidé nebo skole ziizené pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 §kolského

zakona, podle IVP, které se 1 x rocn¢ vyhodnocuje — pokud by bézna skola méla vice
zakli uvedenych v §16, odst. 9 Skolského zakona, naptiklad zakt se zdvaznymi
poruchami chovani nebo uceni, pak miize vytvofit takovou tfidu i v bézné Skole;
to plati i pro zaky s LMP.

5 Metodické doporuceni pro pripady, kdy rodi¢ nekona v zajmu ditéte

ve spojitosti se vzdélavanim

Jaké jsou pravni moznosti v pripadé, kdy zdkonny zdstupce - rodi¢ nekond v souladu
se zajmem ditéte (napr. pokud nedava souhlasy ¢i Zadosti o zarazeni ditéte do specidlni skoly
v pripadech, kdy je to v souladu se zajmem ditéte a pro dité nevhodnéjsi)? Co delat, pokud
rodic nechce nechat dité vysetrit skolském poradenském zarizeni? Co jiného by mohlo udélat
Skolské poradenské zarizeni nebo Skola nez kontaktovat organ socidalné pravni ochrany déti?
Ma skola nebo skolské poradenské zarizeni moznost vyvolat néjaké soudni rizeni?

1.

L
Vychodiska

Zakladnim pravnim vztahem mezi rodicem a ditétem, definujicim jejich poméry, je vztah
rodicovské odpoveédnosti. Podle § 865 odst. 1 zakona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik
(dale jen ,,obcansky zakonik®), rodicovska odpovédnost nalezi stejné¢ obéma rodicim.
Ma ji kazdy rodi¢, ledaze ji byl zbaven. Podle ust. § 875 odst. 1 obcanského zakoniku
rodicovskou odpovédnost vykonavaji rodice v souladu se zajmy ditéte. Nejedna-li rodic¢
v souladu se zajmy svého ditéte, porusuje svou zakladni povinnost dbat prav ditéte. Podle
ust. § 855 odst. 2 obcanského zékoniku je i¢elem povinnosti a prav k ditéti zajisténi jeho
moralniho a hmotného prospéchu.

Ustanoveni § 858 obcCanského zakoniku stanovi: rodi¢ovskd odpovédnost zahrnuje
povinnosti a prava rodicl, kterd spocivaji v péci o dit€, zahrnujici zejména péci o jeho
zdravi, jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrané ditéte, v udrzovani
osobniho styku s ditétem, v zajistovani jeho vychovy a vzdé€lani, v ur€eni mista jeho
bydlisté, v jeho zastupovani a spravovani jeho jméni; vznikd narozenim ditéte a zanika,
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jakmile dit¢ nabude plné svépravnosti. Trvani a rozsah rodiCovské odpoveédnosti mize
zmeénit jen soud.

Aby mohli rodi¢e své povinnosti plynouci zrodicovské odpovédnosti vykonavat
efektivnég, jsou od narozeni ditéte jeho zakonnymi zastupci (§ 892 obcanského zakoniku).
Jako zakonni zastupci ditéte maji v dobé jeho plnéni zakladni Skolni dochazky zvlastni
prava apovinnosti plynouci ze zidkona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$S$im odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon), ve znéni pozdé&jsich
predpist. Jako zédkonni zastupci maji podle ust. § 21 odst. 2 Skolského zédkona pravo
na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani a poradenskou pomoc Skoly. Tomuto
pravu odpovida povinnost skoly zdkonnym zastupctim informace a poradenskou pomoc
poskytnout.

II.
Zapojeni Skoly
Brani-li zakonni zastupci svou ¢innosti nebo necinnosti fadnému poskytovani vzdélani
a jednaji-li tak v rozporu se zajmy ditéte, feditel Skoly je podle ust. § 22 odst. 3 pism. b)
Skolského zakona vyzve, aby se osobné zucastnili projednani této zalezitosti. Zakonni
zastupci jsou povinni se tohoto projednani zucastnit. Na tomto projednani Skola podrobné
acitlivé informuje zakonné zastupce o jejich pravech a povinnostech, o tom,
Ze se postupuje v nejlepSim zajmu ditéte a o dalSich nezbytnych skutecnostech, jako
je naptiklad moznost navitévy skolského poradenského zatizeni (dale jen ,,SPZ*).

I11.
Zapojeni Skolského poradenského zaiizeni

V souladu s § 1 odst. 5 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve skolach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjSich predpist, vydava
SPZ na zikladé vysetfeni ditéte tzv. ,,doporu¢eni“. Doporu¢eni SPZ se vydavaji
a podplrna opatfeni se poskytuji vzdy v nejlepsim zajmu ditéte, za ucelem zajisténi jeho
prava na vzdélavani odpovidajiciho jeho specidlnim vzdélavacim potfebdm a moznostem
podle ust. § 16 odst. 6 Skolského zdkona. Pokud zédkonni zastupci odmitaji spolupracovat
se §kolou nebo SPZ, a to i piesto, Ze je k naplnéni jeho specialnich vzdélavacich potieb
nezbytné vyuziti podpurnych opatieni, znemoziuji tim naplnéni prava ditéte
na vzdélavani a neplni své povinnosti plynouci z rodi¢ovské odpovédnosti.

Neochota se skolou spolupracovat se miize projevit i tim, ze zdkonny zastupce z n¢jakého
divodu navzdory doporuceni ucitele nebo feditele odmitne dit€ nechat vySetfit
v pedagogicko-psychologické poradné. Pro nastaveni podptirnych opatieni i pro zafazeni
ditéte/zaka/studenta podle § 16 odst. 9 skolského zakona je pfitom doporuceni poradny
nezbytné, nebot’ vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami by nemohlo
probihat s vyuzitim podptrnych opatfeni. V takovém pftipadé pocita ust. § 16a odst.
4 skolského zdkona ve znéni ucinném od 1. 9. 2016 smoznosti ulozit zaku
nebo zakonnému zastupci vyuziti poradenské pomoci na zikladé rozhodnuti organu
vefejné moci. Timto organem muze byt nejenom soud, vykonavajici tzv. ,,pé¢i soudu
o nezletilé¢” podle zadkona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ale i organ
socialné-pravni ochrany déti (§ 12 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-
pravni ochran¢ déti, ve znéni pozdé¢jsich predpisi (dale jen ,,ZSPOD®). Povinnost
absolvovat vySetfeni je tak mozné ulozit nejen ditéti, jehoz zakonny zastupce
s vySetfenim nesouhlasi, ale 1 samotnému zdkonnému zastupci. Takovy postup je vhodné
uplatnit predevsim za predpokladu, Ze zakonny zastupce své rozhodnuti nesvolit
k uzpisobeni vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pravdépodobné
zaklada na racionalné neopodstatnitelnych diivodech. Vydané doporuceni se poté rozesle
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organu vefejné moci, ktery vySetfeni nafidil, pfip. organu socialné-pravni ochrany déti,
jestliZe o to pozadal (citovany § 16a odst. 4).

3. S ohledem na princip subsidiarity je nutné trvat na tom, aby Skoly vynalozily nalezité
usili vfeSeni problému jest¢ na urovni Skoly, vyuzivaly co nejmirnéj$i opatieni,
anaostatni organy se obracely aZz tehdy, nemohla-li byt situace vyfeSena méné
invazivnim zptisobem.

4. V pripad¢ trvajici nespoluprace ze strany zakonnych zastupci jsou Skoly a Skolska
zafizeni podle ust. § 10 odst. 4 ZSPOD, povinna oznamit obecnimu ufadu obce
s roz§ifenou pusobnosti skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze jde o déti uvedené v ust.
§ 6 ZSPOD, tj. o déti rodich neplnicich povinnosti plynouci z rodi¢ovské odpovédnosti
(at uz tim, ze i pfes vyzvani nevyuzili poradenskou pomoc, anebo tim, ze navzdory
doporuceni skolského poradenského zatizeni jednali v rozporu se zajmem ditéte).

Iv.
Zapojeni organu socialné-pravni ochrany déti

1. Obecni tfad obce s rozsifenou pusobnosti (resp. orgdn socialné-pravni ochrany déti)
pusobi na rodice, aby plnili povinnosti vyplyvajici z rodicovské odpovédnosti (§ 10 odst.
1 pism. b) ZSPOD). K tomu jim poskytuje i poradenskou pomoc podle § 11 ZSPOD.
Pokud se ani takto nepodaii nastalou situaci vyfesit, miize se zapojit soud.

2. Pokud selzou néastroje uvedené vyse, které ma v dispozici skola nebo Skolské poradenské
zatizeni, a souCasné rodi¢ - zakonny zastupce nejedna v souladu s nejlepSim zajmem
ditéte, je nezbytné predn¢ kontaktovat OSPOD.

V.
Zapojeni soudu

V.1 Ukoly soudu pii pééi o nezletilé — vhodné opatfeni a naiizeni vysetieni

1. Ve vécech rodicovské odpovédnosti rozhoduje soud podle § 466 an. zakona
¢.292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich. Pfedtim, nez rozhodne o nafizeni
predbézného opatfeni (V.2) nebo o omezeni rodi¢ovské odpovédnosti a jmenovani
opatrovnika (V.3), musi soud v zajmu ochrany ditéte usilovat v prvé fad¢ o fadné plnéni
povinnosti pfi péci o nezletilého (§ 474 odst. 2 zakona) a za timto Ucelem vyfizuje
podnéty a upozornéni fyzickych a pravnickych osob stran péce o nezletilého a ¢ini
vhodné opatfeni (§ 474 odst. 2 zdkona). O vhodnosti atucelnosti navrzenych
nebo zamyslenych opatieni soud zpravidla zjisti ndzor organu vykonavajiciho socialné-
pravni ochranu déti, ktery je obeznamen s pomeéry (§ 474 odst. 3 zakona).

2. Jako nejmirné€jsi vhodné opatieni slouzi soudu napomenuti. V ném rodi¢e — zdkonného
zastupce zpravidla upozorni na nutnost ochrany zajmu ditéte na adekvatnim vzdélavani,
na praxi zafazovani déti s pfedmétnym typem znevyhodnéni do specidlni Skoly, tfidy,

wevr

pokud by rodi¢ nadale jednal v rozporu se zajmem ditéte.

3. Uzna-li to soud v konkrétni situaci za vhodné, mize na zaklad¢ § 474 odst. 2 zakona
o zvlastnich fizenich soudnich nafidit, aby bylo dit¢ vySetfeno Skolskym poradenskym
zafizenim, a to i tehdy, jestlize o to zakonny zastupce ditéte nepozadal. Skolské
poradenské zatizeni méa pak povinnost o svych zjisténich soud informovat (§ 16a odst.
4 skolského zakona ve znéni G€inném od 1. 9. 2016).

V.2 Predbézné opatieni podle zakona o zvlastnich fizenich soudnich
1. Podle § 16 odst. 1 ZSPOD plati, ze ,,ocitne-li se dit¢ ve stavu nedostatku fadné péce
anebo je-li zivot ditéte, jeho normalni vyvoj nebo jeho jiny dilezity zajem vazné ohrozen
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nebo narusen, je obecni Ufad obce s rozSifenou pusobnosti povinen podat neprodlené
navrh soudu na vydani predbézného opatieni.*

Podle § 924 obcanského zakoniku ,,ocitne-li se dité ve stavu nedostatku radné péce
bez ohledu na to, zda tu je ¢i neni osoba, ktera ma pravo o né€ pecovat, anebo je-li zivot
ditéte, jeho normalni vyvoj nebo jeho jiny dilezity zajem vazné ohrozen nebo byl-li
naruSen, soud upravi predbézné poméry ditéte na nezbytné nutnou dobu; rozhodnuti
soudu neprekazi, pokud dité neni fadné zastoupeno®.

V piipadech, kdy zdkonny zastupce nejedna v zajmu ditéte toliko ztoho divodu,
ze odmita dat souhlas kuréité formé vzd€lavani, neni didvod pro pouziti § 924
obcanského zakoniku. Jeho uziti Ize odlivodnit jediné takovymi zadvaznymi porusenimi
rodi¢ovské odpovédnosti, které zdkon v § 924 predpoklada. Zivot ditéte, jeho normélni
vyvoj ani jeho jiny dulezity zajem totiz vétSinou neni vazné ohroZen ani narusen.
Nakonec ani pouziti predbézné¢ho opatfeni se s ohledem na jeho funkci (§ 74 odst.
1 zakona &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni ¥ad, ve znéni pozd&jsich predpisii (,,OSR*),
dale viz § 452 odst. 2 véta druha, lThitu podle § 456 a dobu podle § 459 odst. 1 a § 460
odst. 1 zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni zékona
¢. 87/2015 Sb. (dale jen ,,zakon ¢. 292/2013 Sb.*)) nejevi pro situaci chybéjiciho projevu
vile, kdy je potieba trvalé Gpravy pravniho postaveni ditéte, jako vhodné.

V.3 Predb€zné opatifeni podle obanského soudniho fadu

1.

Kromé predbézného opatfeni podle § 452 zakona o zvlastnich fizenich soudnich,
je v tizeni ve vécech péce soudu o nezletilé také moznost vydat predbézné opatteni podle
§ 74 a nasl. OSR. Podle § 74 odst. 1 OSR plati, Ze pied zahajenim fizeni mize piedseda
senatu nafidit predbézné opatfeni, je-li tieba, aby zatimné byly upraveny poméry
ucastnikll, nebo je-li obava, ze by vykon soudniho rozhodnuti byl ohrozen. Navrh
na natizeni predb&zného opatieni podle § 76 odst. 2 OSR bude zpravidla sou¢asti navrhu
na zahajeni fizeni, miize byt podan i pfed zahajenim fizeni a dale § 102 OSR piipousti
vydani predbézného opatieni i po zahajeni fizeni.

Rizeni podle § 466 pism. e) zakona o zvlaitnich fizenich soudnich lze zahajit
i bez navrhu (viz § 13 ve spojeni s § 468 odst. 1 a 2 zakona a contrario) a stejné tak
lze rozhodnout bez navrhu o nafizeni predbézného opatieni. Soud fizeni zahdji
bezodkladné poté, co se dozvi o skutecnostech rozhodnych pro vedeni fizeni podle
zédkona o zvlastnich fizenich soudnich (§ 13 véta druha zakona). Soud se o téchto
skute¢nostech zpravidla dozvi z iniciativy feditele Skoly, ktery miize podat soudu podnét
smétujici prave k nafizeni predbézného opatieni.

Soud ve vyroku usneseni o predbézném opatieni ur¢i Skolu nebo tfidu, v niz bude dité
vykonéavat povinnou Skolni dochazku, nez bude meritorn¢ rozhodnuto (k pfipustnosti
tohoto uréovaciho petitu srov. usneseni Ustavniho soudu CR z 6. ¥ijna 2015, sp. zn. III.
US 2467/15). Shodné mize soud také nafidit zdkonnému zéstupci, aby se zdrzel jednani,
které je v rozporu se zdjmem ditéte, tedy naptiklad odvolat zadost ¢i souhlas.

V.4 Jmenovani opatrovnika

1.

Obecni urfad obce s rozsifenou puisobnosti je podle § 14 odst. 1 pism. b) ZSPOD
opravnén podat soudu navrh na omezeni rodi¢ovské odpovédnosti nebo jejiho vykonu.
Soud bude v fizeni postupovat podle ust. § 466 a nasledujicich zakona ¢. 292/2013 Sb.

Omezeni ¢i pozastaveni vykonu rodicovské odpoveédnosti je bezpochyby vazny zasah
do tstavniho prava na rodinny Zivot a je mozné je uZzivat jen ve zvlast’ odivodnénych
ptipadech. Jak konstatoval Nejvyssi soud, ,,opatieni, ktera lze ve vztahu k rodicovské
odpovédnosti prijmout, jsou pritom odstupiiovana hierarchicky s prihlédnutim k tomu,
zda maji sankcni povahu (omezeni ci zbaveni rodicovské odpovédnosti), ¢i nesankcni
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(pozastaveni rodicovské odpovédnosti). I v takové situaci, kdy je dan zajem ditéte na
upravé jiz nastolenych rodinnych vztahii, je tieba pri vybéru konkrétniho opatieni
predstavujictho zasah do prava na rodinny Zivot zvazovat jeho primeérenost. Lze-li
legitimniho cile dosahnout mirnéjsimi prostredky, nez jaké jsou nékterym z ucastnikii
navrhovany, pak je na misté zvazovat tento mirnéjsi zasah (srov. rozsudek Nejvyssiho
soudu ze dne 29. 3. 2012, sp. zn. 30 Cdo 1686/2011).“ Podle Nejvyssiho soudu se na
téchto pravidlech s u€innosti nového obcanského zdkoniku nic nezménilo (srov. rozsudek
Nejvyssiho soudu ze dne 17. prosince 2014, sp. zn. 30 Cdo 3361/2014).

S rozhodnutim o omezeni rodi¢ovské odpovédnosti nebo jejiho vykonu soud stanovi
ditéti opatrovnika podle § 878 odst. 3 obcanského zakoniku.

Dalsi moznosti je také, ze soud jmenuje ditéti opatrovnika v piipadech, kdy zdkonny
zastupce ditéte dostateCné nehdji jeho zajmy (§ 943). Tohoto opatrovnika je mozné
jmenovat prave v piipadech, kdy rodi¢ — zakonny zastupce nejednd v souladu se zajmem
ditéte, tedy brani fadnému vzdélavani. V takovém ptipadé muze Skola nebo i Skolské
poradenské zafizeni podat podnét k zahdjeni fizeni o jmenovani opatrovnika.

Opatrovnik poté poskytne Skole nezbytnou soucinnost k naplnéni prava ditéte
na vzdélavani. O jmenovani opatrovnika mize soud rozhodnout i bez navrhu. Je povinen
prihlédnout ke stanovisku rodicti — zdkonnych zastupct, ditéte, ptip. i dalSich osob.

Ve vyroku usneseni soud ur¢i rozsah prava a povinnosti opatrovnika (§ 945 obcanského
zakoniku), pficemz z pravidla se tato prava a povinnosti omezi pouze na zaleZitosti
tykajici se vzdélavani zéka, a to sohledem na § 947 obcanského zakoniku, ktery
pripousti, Ze opatrovnik mize byt jmenovan jen za tcelem urcitého pravniho jednani,
¢imz se opatrovnik odliSuje napt. od porucnika.

6 Vzdélavani Zzaka mimoradné nadanvch

(1) Mimotadné nadanym zékem se pro ucely této vyhlasky rozumi jedinec, jehoz rozlozeni

schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socidlnich
dovednostech.

(2) Zjistovani mimotadného nadani zaka provadi skolské poradenské zatizeni.

(3) Pro mimotadné nadané zaky muze feditel skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji

zaci stejnych nebo riznych ro¢nikti v nékterych predmétech.

Individualni vzdélavaci plan pro nadané zaky

(1) Vzdélavani mimotadné nadanych zaki se muze uskutectovat podle individualniho

vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu prislusné skoly,
zaveérl psychologického vySetfeni a vyjadieni zakonného zastupce Zaka nebo zletilého
zaka. Je zavaznym dokumentem pro zajiSténi vzdélavacich potfeb mimoiradn¢ nadaného
zaka.

(2) Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zaka.

(3) Individualni vzdélavaci plan obsahuje:
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a) zavéry psychologickych vySetfeni, ktera blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani
a vzdélavaci potfeby mimotadné nadané¢ho Zzaka, ptipadné vyjadreni registrujiciho
praktického lékare pro déti a dorost,

b) tdaje o zpusobu poskytovani individualni pedagogické nebo psychologické péce
mimoiadné nadanému zakovi,

c) vzdélavaci model pro mimotadné nadaného zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva,
volbu pedagogickych postupti, zptisob zadavani a plnéni ukolli, zpisob hodnoceni,
upravu zkousek,

d) seznam doporucenych ucebnich pomucek, ucebnic a materialu,

e) urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatfizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pii zajistovani péée o mimoradné nadaného zaka,

f) personalni zajisténi Gprav a priabcéhu vzdélavani mimoradné nadaného zaka,

g) urceni pedagogického pracovnika Skoly pro sledovani pribéhu vzdélavani mimofadné
nadaného zéka a pro zajisténi spoluprace se skolskym poradenskym zatizenim,

h) predpokladanou potfebu navySeni financnich prostfedki nad ramec prostiedkt
statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlastniho pravniho piedpisu9).

(4) Individualni vzdé¢lavaci plan je vypracovan po nastupu mimotradné nadaného Zzaka
do skoly, nejpozdéji vSak do 3 mésicii po zjisténi jeho mimotradného nadani. Individualni
vzdélavaci plan maze byt dopliiovan a upravovan v prabéhu skolniho roku.

(5) Za zpracovani individualniho vzdélavaciho planu odpovida feditel Skoly. Individualni
vzdélavaci plan se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim
a zdkonnym zastupcem zZaka nebo zletilym zakem.

(6) Reditel 8koly seznami s individudlnim vzdélavacim planem zakonného zastupce zaka
nebo zletilého zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

(7) Uréeny pedagogicky pracovnik Skoly sleduje pribéh vzde€lavani mimotadné nadaného

zaka a poskytuje spolecné se skolskym poradenskym zatizenim podporu zdkovi i jeho
zakonnym zastupctm.

7 Prerazeni do vys$§iho ro¢niku

(1) Reditel $koly mize pfefadit mimofddné nadaného 2aka do vyssiho ro&niku
bez absolvovani predchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi, kterou jmenuje
teditel skoly.

(2) Komise je nejméné tficlenna a tvofi ji vzdy:
a) predseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo jim povéfeny ucitel,
b) zkouSejici ucitel, jimZz je vyucujici pfedmétu dané vzdé€lavaci oblasti, v prvnim
az patém rocniku zakladniho vzdélavani vyucujici daného ro¢niku,
c) prisedici, kterym je ucitel vyucujici predmétu dané vzdélavaci oblasti.

(3) Termin konani zkousky stanovi feditel Skoly v dohodé se zdkonnym zastupcem Zzaka
nebo se zletilym zakem. Neni-li mozné zaka ze zavaznych divodi ve stanoveném

terminu prezkouset, stanovi feditel skoly nahradni termin zkousky.

(4) Zak mtize v 1 dni skladat jen 1 zkousku.
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(5) Reditel $koly stanovi obsah, formu a &asové rozloZzeni zkousky s ohledem na vék Zaka.
Zkouska ovetuje védomosti a dovednosti umoziujici zakovi plynuly pfechod do vyssiho
ro¢niku a je zamétena na jednotlivy pfedmét nebo vzdélavaci oblast.

(6) Vysledek zkousky urc¢i komise hlasovanim. V piipadé rovnosti hlasii rozhodne hlas
predsedy.

(7) O zkousce se potizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace Zaka.

(8) Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zikonnému zastupci Zaka
nebo zletilému zakovi.

(9) Za neabsolvovany ro¢nik nebude zakovi vydano vysvédceni. V nasledujicich
vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede, které rocniky zak neabsolvoval.

8 Casovy a tematicky plan vvchovného poradce

Zari
- pripravit podklady a zajistit vySetfeni zaka pro aktualni Skolni rok
- vypracovani individualnich planii pro integrované déti ve spolupraci s vyucujicimi

Fijen

- dokonceni dokumentace pro aktualni Skolni rok

- zajisténi konzultace na stfedisku pro volbu povolani

- hospitaliza¢ni ¢innost ve tfidach - zaClenéni integrovanych zakt a vyuzivani
individualnich metod préce s témito zaky

-zajisténi exkurze na Burze skol a ucilist’' v Trutnové

listopad
- dle zajmu rodi¢l zorganizovat setkani se zastupci stiednich Skol, uéilist’ ramei tfidnich
schiizek

poskytnuti informaci rodicim zakt 9. ro¢niku o organizaci pfijimaciho fizeni na stiedni
Skoly
- zajisténi novych pomticek, materiald pro integrované zaky

prosinec

- hospita¢ni ¢innost ve tfidach - zaclenéni integrovanych zakl a vyuzivani
individualnich metod préce s témito zaky

- po dohod¢ s PPP v Trutnové, zajistit vySetfeni noveé navrzenych zak

leden
- konzultace s rodici zakt 9. tfidy - vyplnovani ptihlasek na stfedni Skoly a uciliste
- Ucast pfi zapisu do 1. tiidy ZS

unor

- hospita¢ni ¢innost ve tfidach - zaclenéni integrovanych zakt a vyuzivani
individudlnich metod prace s témito zaky

- hodnoceni individualnich planti za 1. pololeti
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brezen
- SORAD ve ttidach, kde se projevuji komunikacni aj. problémy

duben
- piiprava navstévy zaka 8. rocniku na Utadu prace Trutnov
administrativa spojena s pfijimacim fizenim na stfedni skoly

kvéten
- piiprava podkladii na vySetieni zaka pro nasledujici Skolni rok

éerven

- hodnoceni skolniho roku z pohledu vychovného poradce
- zajisténi vysSetfeni zaka pro nasledujici Skolni rok

Konzulta¢ni hodiny pro rodice:
- pondéli 8.45 — 9.30 hodin v kancelafi zastupce feditele skoly
- v piipad€ nutnosti je mozné dohodnou jiny termin telefonicky

9 Popis a vymezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych pracovniku

Standardni ¢innosti Skoly

1. Standardni ¢innosti vvchovného poradce

1. Poradenské ¢innosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni
cesté zaku, tj. zejména:
a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdélavaci cesty zaka,

b) zakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace

zajmovych dotaznik v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti
volby povolani zakd,

c¢) individudlni Setfeni k volb€ povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci
s tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zakonnym zastupcim s ohledem na ocekavani a predpoklady zakd ve
spolupraci s tfidnim ucitelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi =zafizenimia stiedisky vychovné péce pfi
zajistovani poradenskych sluzeb piesahujicich kompetence skoly,

f) zajistovani skupinovych navstév zaki Skoly v informacnich poradenskych
sttediscich krajskych pobocek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci
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zéakim a zadkonnym zastupcim o moznosti individudlniho vyuziti informacnich sluzeb
téchto stiedisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zakim cizincim se zietelem k jejich
specidlnim vzdélavacim potfebam.

2. Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost a piiprava navrhi na dal§i péci o tyto zaky, vCetné spoluprace na piiprave,
kontrole a evidenci planu pedagogické podpory pro zaky s potifebou podplirného opatteni v
1. stupni.

3. Zprostiedkovani vstupni a pribézné diagnostiky specialnich vzdélavacich potieba
mimofadného nadani a intervencnich cinnosti pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo mimotadn¢ nadané zaky ve Skolskych poradenskych zatizenich.

4. Spolupréce se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podptrnych opatieni pro
zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a intervenc¢nich ¢innosti pro zaky se specialnimi
vzdelavacimi potfebami.

5. Priprava podminek pro vzdélavani zakti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto Zzakim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatieni u téchto zak.

6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro Zzaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona.

LIL. Metodické a informacni ¢innosti

1. Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikim skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zakd,

b) s ptipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

¢) s napliiovanim podplrnych opatieni ve vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami,

d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plant,

e) v praci s nadanymi a mimofadné nadanymi zaky.

2. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovnikdm skoly.

3. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otazkach kariérového rozhodovani
zakl, integrace, individualnich vzdélavacich plani, prace s nadanymi zaky apod.

4. Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim Skoly.

5. Poskytovani informaci o cinnosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v
regionu, o jejich zaméteni, kompetencich a 0 moznostech vyuzivani jejich sluzeb zaktim a
jejich zakonnym zastupclim.

6. Shromazd'ovani odbornych zprav a informaci o Zzacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udajt.

7. Vedeni pisemnych zdznami umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrzena a realizovana opatfeni.
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I1. Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

I1.I. Metodické a koordinacéni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pri realizaci
minimalniho preventivniho programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit §koly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a
xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a
dal$ich projevi rizikového chovani.

. Metodick¢é  vedeni  Cinnosti  pedagogickych  pracovnikii  Skoly v  oblasti
prevence rizikového chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory sméiujici k
odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

5. Individualni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socialné-

vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji jejich

vzdélavani.

. Koordinace ptipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvka do
vzdélavaciho procesu a na integraci zakl/cizincl; prioritou v ramci tohoto procesu je
prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jeva, které souviseji s pfijimanim odlisnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a
s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal$imi odbornymi
pracovisti, zafizenimi a institucemi, které pisobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v pripadé¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu se zakonem o
ochran¢ osobnich tdaju.

10. Vedeni pisemnych zaznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah cinnosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

ILIL. Informaéni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programt a projektii, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikim skoly.

2. Prezentace vysledkd preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkusenosti.

3.Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovnikii Skoly pro oblast
prevence rizikového chovani, zejména organt statni spravy a
samospravy, stfedisek vychovné péce, poskytovatelt socialnich sluZeb,
zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organii socialné-pravni ochrany déti,
nestatnich  organizaci plisobici v oblasti  prevence, center krizové  intervence
a dalsich zafizeni, instituci a jednotlivych odbornikd.
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4. Predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zdkonnym
zastupcum, pedagogickym pracovniklim Skoly a Skolskému poradenskému zatizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v
souladu se zdkonem o ochran¢ osobnich tdaji a pfedavani informaci o realizovanych
preventivnich programech skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych plant
prevence.

I1.III. Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zaku s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zaktim a jejich zadkonnym zéstupctim, piipadné zajistovani
péce odpovidajiciho odborného pracoviste ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

2. Spolupréace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaki a tfid a participace na sledovani trovné
rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

3. Priprava podminek pro integraci zakti se specifickymi poruchami chovani ve skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a
specializovanymi skolskymi zatizenimi.

Vypracoval:
Mgr. Zdenék Tluchot (28. 8. 2021)

20



2. Preventivni program

lmmmmnmm ZAKLADNI SKOLA o ZAKLADNI UMELECKA SKOLA
Rtyng v Podkrkonos

QORKHONOSN 71 skolo o ZéKladnt umélecka kol Skolnt 662, 542 33 Riyné v Pockrkonoii IO 49290576, 1. 499 888 134, www, zsryne.cz

MINIMALNi PREVENTIVNI PROGRAM
SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU
2021-2022

Zpracovala: Mgr. Irena Podlipna

Clenové preventivniho tymu:

> Reditelka $koly Mgr. Hana Vondrackova
» Skolni metodi¢ka prevence Mgr. Irena Podlipna
» Vychovny poradce Mgr. Zdenék Tluchot
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1. Uvod

Preventivni program ZS a ZUS Rtyné& v Podkrkonosi je zpracovan na zakladé Skolni
preventivni strategie a vychazi z nasledujici legislativy:

- Zéakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zadkladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

- 562/2004 Sb. zména nékterych zakoni v souvislosti s pfijetim Skolského zakona

- 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zmén¢ nekterych zakonti

- Zakon ¢. 379/20015 Sb., k ochrané pred Skodami pisobenymi tabakem, alkoholem,
navykovymi latkami

- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku a studentti
ve kolach a skolskych zatizenich MSMT CR ¢&,j.: 21291/2010-28

- Metodicky pokyn MSMT k feseni Sikanovani ve §kolach a §kolskych zaiizenich,

€.j.: 22 294/2013-1

- Narodni strategii PPRCH déti a mladeze na obdobi 2019-2027

- Akeni plan realizace Narodni strategie PPRCH déti a mladeze na obdobi 2019-2021

- Koncepci skolské PPRCH déti a mladeze KHK na obdobi 2019-2024

- Vyhlagka MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a $kolskych
poradenskych zatizenich.

- Narodni strategie protidrogové politiky

- Strategie prevence kriminality

- Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
¢.j.: 14 423/99-22

wev s

2. Charakteristika Skoly

Charakteristika Skoly:

Nase skola ma své specifikum, slucuje skolu zékladni a uméleckou do jednoho
subjektu. Obé¢ skoly uzce spolupracuji a zajist'uji pro zaky idealn¢ dostupné dalsi vzdélavani
v hudebnim a vytvarném oboru.

V tane¢nim oboru se Zaci mohou vzdélavat ve dvou tane¢nich Skolach — Ballare a
Bonifac, které vysly z prostredi Skolniho krouzku, nyni pracuji jiz jako samostatné organizace
spolupracujici se skolou.

Volnoc¢asovym aktivitdm se Zaci mohou vénovat v riznych krouzcich, které skola
rovnéz nabizi, nejvice se v posledni dobé aktivné zapojuji do volejbalu.

V zakladni §kole studuje 242 zakd v 11 t¥idach, v ZUS 210 zaku.

Vychodiska pro preventivni program
V ramci prevence rizikového chovani se Skola zaméfila na aktivni vyuzivani volného

Casu, a to predevSim bohatou nabidkou volnoCasovych aktivit. V ramci oziveni lidovych
tradic Skola potada kazdorocné nékolik jiz tradi¢nich akci — sportovni soutéze, Halloween,
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Projekty Etickych dilen, Vytvarna soutéz s vanoéni tematikou spojena s vystavou, Skolni
jarmark, ,,Den Zemsg,“besedy s Policii CR a Véze bnskou sluzbou Odolov, letni ptiméstsky
tabor a dalsi akce. Do téchto aktivit se zapojuji zaci nejenom pii vyuCovani, ale i ve svém
volném Case a stale Castéji také rodice.

Témata prevence rizikového chovani se dle SVP a preventivniho programu objevuji v
jednotlivych vyuCovacich ptredmétech. Do vyuky byla opét zatazena eticka vychova (v ramci
obanské a rodinné vychovy). Zaci zde ziskavaji povédomi o zasadach spoledenského
chovani, souziti ve spolecnosti apod. Stale Castéji se v ramci informatiky a medialni vychovy
zaméfujeme na oblast, ktera se tyka bezpecnosti na internetu a kyberSikany.

I nadéale budeme vénovat velkou pozornost strategii predchazeni Skolni neuspésnosti,
Sikan¢ a dal$im projeviim rizikového chovani. Nadale budeme prohlubovat vzajemnou
spolupraci, respekt a komunikaci mezi zaky. Zamétime se na spolecné tiidni a Skolni aktivity
a tim vytvareni pratelského a zdravého klimatu ve skole.

Hlavni aktivity Skoly sméfujici k realizaci primarni prevence

o odpovédnost za systematické vzdélavani pedagogickych pracovniki, nacviky
praktickych psychologickych a socialnich dovednosti, vytvafeni dobrého vztahu mezi zZaky,
feseni problémovych situaci
e gsystematické zavadeéni etické a pravni vychovy a vychovy ke zdravému zivotnimu
stylu do SVP, vyuziti disponibilnich hodin z uéebniho planu Ramcového vzdélavaciho
programu, vznik novych predméti - Vychova ke zdravi.
e uplatnovani riznych forem a metod ptisobeni na jednotlivee i skupiny
e vytvafeni podminek pro smysluplné traveni volného Casu, zavadéni mimoskolnich
krouzki (vytvarné, sportovni apod.), krouzky jsou pro rodi¢e zdarma
e gspoluprace s rodi¢i a osvétova ¢innost pro né
e prubézné sledovani klimatu Skoly, podminek jednotlivych tfidnich kolektivi,
mapovani vyskytu socialn¢ patologickych jevl, vyhledavani a v€asné zakroky
e diferenciace v preventivnich aktivitach
e poskytovani  poradenskych  sluzeb a  zajisténi  poradenskych  sluzeb
v pedagogicko-psychologickych poradnach a specialnich pedagogickych centrech

Vztah uditel — Zak

Budujeme vzijemnou divéru mezi uditelem a zakem. Zak vi, Ze se miZe na uditele
obratit a bude respektovan jeho nazor, jeho potfeby. Zaroven je nutné, aby zak respektoval
osobnost ucitele a uvédomoval si své povinnosti, sim pomahal s feSenim. SluSnost na obou
stranach je prvni predpoklad tspéchu. Ucitel se zajima o Zaka, podnécuje dialog. Ucitel
ziskava diveéru zéka i prostfednictvim budovani vztahu srodinou a socidlnim prostfedim
zaka. Pti feSeni problému je ucitel otevien komunikaci s Zakem, s rodicem, S§irsi rodinou,
ostatnimi pedagogy, vychovnou poradkyni atd. Na zakladé dosazeni dohody o spole¢nych
cilech a postupech dochazi k celkové a jednotné podpote zaka.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zaktim, registruje signaly o mozném problému zaka a hleda
pfi¢iny a vhodné formy napravy. Pokud je tieba, spolupracuje s rodi¢i a vychovnym
poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Ptipadné je vyuzivano
dalsich odbornych instituci (PPP, SVP, socialni odbor).
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Individualizované hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny

Zéci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od uéitele. Jsou informovani o svém pokroku
i nedostatcich. Je ocenovano usili zdka a mira jeho pokroku bez srovnavani s vykonem
ostatnich. Je podporovan jeho individualni talent a zajem. Diferenciace vyuky mtze probihat
prosttednictvim prace ve skupinach podle zaméfeni zdka. Pomahame zakovi vybudovat

si divéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

3. Cile PP

Cilem ,, Preventivniho programu® je vytvaret kvalitni mezilidské vztahy ve Skole,
pracovat nadale v pratelské atmosfére Skoly a prevenci predchazet socialn€ negativnim jevim.
Cilena a programové zamétena prace s tfidnim kolektivem pomize vytvaret kamaradské a
nezavadné prostiedi ve tfid¢ a umozni tak zaklim zazit pocit tspéchu ze spolecné spoluprace.
V leto$nim Skolnim roce se jeSté vice zaméfime na osobnostni a socialni vychovu, zejména na
budovani kladnych postoji a zlepSeni komunikace. Chceme vést zaky ke zdravému Zivotnimu
stylu a za velmi dalezité povazujeme také zlepSeni spoluprace s rodi¢i. I nadale budeme
podporovat ty metody a formy prace, které povedou ke zlepSovani vztahli mezi zaky, ke
zlepSovani jejich chovani mezi sebou, ale i k dospélym osobdm. Budeme u zakd péstovat
pocit vétsi zodpoveédnosti za své jednani.

Dlouhodobé cile (jsou obsahem Skolni preventivni strategie)
. zvySovat socialni kompetence — rozvijet socialni dovednosti, které napomahaji
efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnost za chovani a uvédomit si disledky
jednani, pochopit pojem sebetcta, vést zaky k sebeuct¢ a hledat zplisoby, jakymi Ize sebetictu
podpoftit
e posilovat komunikacni dovednosti — zvySovat schopnost fesit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku
e vytvafet pozitivni socidlni klima — pocit divery, bez nadmérného tlaku na vykon,
zatazovani do skupiny a prace ve skupiné vrstevnikill, vytvoteni atmosféry pohody a
klidu, bez strachu a nejistoty
o formovat postoje ke spoleCensky akceptovanym hodnotdm — péstovani mravnich
a moralnich hodnot apod.
e formovat takovou osobnost zéka, ktera je s ohledem na svlij vék schopna orientovat se
v dané problematice, zkoumat ji, vyhodnocovat, ptat se, délat zavéry a rozhodnuti
vést zaky k odpovédnosti za své zdravi
vytvaret kvalitni mezilidské vztahy
ukazat zaklim zdravy zpiisob zivota a nabidnou moznosti, jak travit volny cas
vést zaky k jasnému odmitnuti vSech projevil agresivity a destruktivniho chovani
motivovat ucitele ke spolupraci na programu
motivovat rodice ke spolupraci na programu
zlepSeni informovanosti zakd, rodi¢h i pedagogl v oblasti prevence rizikového
chovani
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Kratkodobé cile
e nacvik praktickych dovednosti, vytvareni pozitivnich navyki
nacvik socidlnich a komunikacnich dovednosti pro zvladani a prevenci konfliktd -
napodoba i zdmérny nacvik, vyuziti skute¢nych konfliktnich situaci, vyuziti scének
a dramatizaci
e zlepSeni informovanosti Zzakt, rodicd 1 pedagogh v oblasti prevence socidlné
patologickych jevi
vytvaret kvalitni mezilidské vztahy
predchazet socialn€ negativnim jevim
vytvaret dohody a pravidla - vytvaret je spolecné se vSemi, kterych se to tyka
cilena pozitivni pozornost - v§imat si zaki v situacich, kdy se chovaji spravné
davat prostor pro organizované a planované ¢innosti i pro neorganizované a neplanované
¢innosti pro volny ¢as
e navazat kvalitngj$i komunikaci s rodi¢i - zlepSeni spoluprace Skola-rodina, ucitel-zak-
rodi¢

4. Vvmezeni cilové populace

MPP je zaméfen predevSim pro vSechny Zaky 1. - 9. ro¢niku zékladni Skoly, se
zvlastnim piihlédnutim k détem ze socialné slabsiho a malo podnétného rodinného prostiedi,
k détem s nedostateCnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch
chovani.

Pedagogicti pracovnici jsou seznameni se ,, Minimalnim preventivnim programem®,
upozornéni na nékteré informacéni zdroje (napt. webové stranky msmt.cz, o drogach.cz...)
a pravidelné se ucastni vybranych vzdé€lavacich akreditovanych akci. Dalsi vzdélavani je
zameéteno piredevsim na zacinajici pedagogy a pedagogy bez odborné kvalifikace. Intenzivni
vzdélavaci aktivity jsou sméfovany k pracovnikiim, ktefi zajiStuji cinnost Skolniho
poradenského pracovisté — vychovny poradce, metodik prevence.

Z hlediska pedagogii a rodicti bychom radi zajistili v€asné rozpoznani a zajisténi
intervence v piipadech vyskytu rizikového chovani.

Koordinace preventivnich aktivit
Skolni metodik prevence a vychovny poradce

zajist'uji spolupraci:

mezi pedagogickymi pracovniky a tfidnimi uciteli

mezi uciteli a rodici

s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Trutnové

mezi Skolou a spolecenskymi organizacemi v obci

s Policii CR

s ostatnimi organizacemi v ramci regionu, které se zabyvaji oblasti primarni prevence
s ostatnimi zakladnimi Skolami v regionu

informuji pedagogické pracovniky o metodickych materidlech v dané problematice
a metodicky je vedou

spolupracuji v oblasti prevence socialné patologickych jevi

seznamuji pedagogy s metodickymi materialy k dané problematice

koordinuji své plany prace

podili se na organizaci soutéZzi
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e koordinuji volnocasové aktivity

5. Vlastni preventivni aktivity a ¢asovy harmonogram

Klic¢ové oblasti

e Oblast piirodovédna (napi. biologie cloveka, fyziologie, biologické ucinky drog,
chemické aspekty drog atd.)

e oblast zdravého zivotniho stylu (napf. vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena,
podminky spravné vyzivy, volny ¢as apod.)

e oblast spolecenskovédni (proces socializace jedince, uzsi a SirSi spole¢enské prostredi,
jedinec ve vzajemné interakci se socialnim prostfedim apod.)

e oblast rodinné a ob¢anské vychovy (postaveni rodiny ve spolec¢nosti, vedeni domécnosti,
spravna vyziva, zdravy vyvoj a pfiprava na zivot, formy komunikace, zvySovani socialni
kompetence déti a mladeze, subjekty participujici v oblasti prevence drog atd.)

e oblast socidlné pravni (pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy apod.)

e oblast rizikového chovani (postoj spolecnosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani,
kriminalita, xenofobie, Sikanovani, rasismus apod.)

e volnocasové aktivity

Prvni stupen zakladni Skoly

1. — 2. roénik

e zvySovani zdravého sebevédomi zakl

e zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

e vnimani individualnich odli$nosti déti mezi sebou a ptijimani téchto jevi

e nacvik vzajemné ucty, sebelcty a duvery

e rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty

e rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadfit sviij nazor, uméni fici ,,ne*

e bezpecné rozliSovat dobré a Spatné

e komunikace probiha na téma rodina a mezilidské vztahy, traveni volného ¢asu
e tfidni ucitel podporuje pozitivni aktivity u déti

Primarni prevence je upevitovana predevsim v hodinach prvouky, ¢eského jazyka a vychov.

3. — 5. ro¢nik

e pozitivni ovlivnéni zdravi zaka, které je chapano jako stav télesné, dusevni a socidlni
pohody

e prozivani sebe jako individuality, ale v kontextu s druhymi lidmi, okolnim svétem,

ochrana své¢ identity, svého ja

osvojeni si dovednosti fesit stres a k dodrzovani zivotospravy

schopnost pracovat v kolektivu

uvédomeni si co télu prospiva

posilovani schopnosti vyporadat se s odmitnutim, zklamanim, selhanim

informace o Skodlivosti n¢kterych latek - alkoholu, cigaret, drog

komunikace na téma parta, ptratelstvi

vysvétleni rozdilu mezi Sikanou a skadlenim
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Druhy stupen zakladni skoly

Ptrechod na druhy stupenn zakladni Skoly pfinasi fadu zmén a znich vyplyvajicich
zatézovych situaci — zména tfidniho ucitele, stfidani vyucujicich v jednotlivych predmétech,
odchod néekterych spoluzakil (viceletd gymnazia, sportovni tiidy apod.) a zvySené naroky
naobjem a strukturu uciva. V tomto vékovém obdobi dochazi kcelé¢ tadé fyzickych
a psychickych promén a je tedy obdobim rizikovym pro nastup socialné patologickych jevii.

6. — 7. roénik

e vytvafeni a prohlubovani vztahu diivéry mezi zaky a uciteli a mezi zaky navzajem

e stanoveni pravidel souziti tiidy

e formovani skupiny, kterd je pro zdky bezpeCnym mistem, kterd jim pomuize vyhnout se
rizikovému spolecensky nezadoucimu chovani — Sikanovani, uzivani alkoholu a drog,
vzniku riznych typt zavislosti apod.

o hlubsi vzajemné poznavani ucastnikli

upeviovani kolektivnich vztahi se v€asnym odhalenim nezadoucich projevi rizikového

chovani

trénink obrany pied manipulaci, s uménim fici ,,ne*

trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

zvladani naroc¢nych fyzickych a duSevnich situaci

uméni vyrovnat se s neispéchem

informace o skodlivosti koufeni a alkoholu

negativni vlivy navykovych latek na rodinu a jednotlivce

8. ro¢nik

e upeviovani vztahii v komunité vrstevniki

e rozvoj schopnosti pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti

e nacvik efektivni komunikace na zaklad¢ vlastnich prozitkl

e nacvik feSeni zatéZzovych situaci

e zvySeni schopnosti odolavat nebezpecim, krizim, stresu, zatézovym situacim (vcetné
odmitéani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zptisobt chovani)
prehled zivotnich rizik

spolecenské vztahy (rasismus apod.,)

modelové, projektové situace poskytujici navody k feSeni problémuii
negativni vlivy navykovych latek na rodinu a jednotlivce

9. ro¢nik

e mapovani a fixace dosazenych vysledkl osobnostniho a socialniho rozvoje

e 7aci jsou plné informovani v oblasti drog a védi, kde hledat odbornou pomoc
e orientace v trestni odpovédnosti za pfeCiny a poruseni zakont

e nacvik modelovych situaci

Konkrétni rozpis jednotlivych témat — viz. SVP ZS a ZUS Rtyné v Podkrkonosi

V letosnim Skolnim roce budeme v oblasti prevence rizikového chovani spolupracovat
s okresni metodickou prevence PPP Trutnov Mgr, Janou Kaplanovou. Cilem programt je
predejit spolecensky nezadoucim jevim cilové skupiny. Mezi tyto projevy patii predevSim
negativismus, zaSkolactvi, ostrakismus, zavislostni chovani, rizikové formy sebeprosazeni,
sebeposkozovani, rasismus a xenofobie, projevy nasili a agrese, pornografie a dalsi. Programy
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primarni prevence usiluji o to, aby cilova skupina ziskala znalosti, dovednosti a postoje
podporujici zdravy zivotni styl a aby tyto néstroje dokazala uplatnit ve svém chovani nejen
v dobé realizace programu, ale i v budoucnu. Zakladem téchto programt je oteviena
komunikace, dlouhodobost, srozumitelnost, pruznost, diivéryhodnost a spoluodpovédnost.
Pracuje se formou komunitniho kruhu, ktery je vhodny pro rozvoj vztahti mezi zaky i zaky a
ucitelem s cilem vytvareni bezpecného klimatu tfidy a pocitu bezpeci u kazdého zéka.
Pozitivni vazby v kolektivu pfinasi moznost zazit spolecné pocit uspéchu a zvladnout
ptipadny neuspéch, podporuji rozvoj jednotlivet uvniti skupiny. Uéelem a cilem téchto
programdl je, aby si zaci uvédomili nebezpeci, ktera se skryvaji za jakymkoliv rizikovym
chovanim a zaroven, aby si uvédomili svoji hodnotu, svoji dlstojnost a svoje pravo byt
chranéni, pifijimani a respektovani. Mapovanim situace v jednotlivych tfidach se snazime
predchazet projeviim socialné patologickych jevll/ napt. pfedchazeni skolni netspésnosti,
Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani/.

Témata etické vychovy jsou rozpracovana v SVP do celého §kolniho roku pievazné

v pfedmétu rodinnd vychova a obCanska vychova.

Budeme pokracovat ve spolupraci s lektory Etickych dilen, planovany jsou dvouhodinové
vstupy s programem do kazdé t¥idy. Nabidka témat je v piiloze SPP.

6. Metody prace

Skupinové prace

Zaci velkou &ast vyu¢ovani spolupracuji - ve dvojicich, ve skupinach, ve skupinich
napiic¢ tfidami. UCcitel vénuje pozornost spolupraci ve skupindch, podporuje naslouchani,
zapojeni vSech Clent skupiny, reflektuje s zaky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj
kompetenci tymové prace, feseni konfliktu (ucitel podporuje odpovédnost Zaka za feSeni
konfliktu). Zaci se uéi vést diskuzi, vyjadfovat své nazory, naslouchat druhym a vhodnym
zpusobem reagovat na kritiku. Jednou z moznosti je naptiklad vedeni komunitniho kruhu,
ve kterém ma kazdy pravo diskutovat na zakladé pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy,
radosti, zazitky, podnéty k zivotu tridy, klast otazky.

Projektové vyucovani a celoskolni projekty

V ramci projektll se Zaci mohou blize seznamit s dénim kolem sebe a aktualnimi
tématy. Umoznuje intenzivni spolupraci tfid. Celoskolni projekt jako je napt. Sportovni den,
ktery podporuje spolupraci zakil nap#i¢ tiidami a napii¢ roéniky. Zaci se navzajem poznavaji a
dokazi tak spolupracovat starSi s mladsimi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starSich
zakt vaci mladsim.

Besed
Interaktivni programy
Nacviky jednotlivych situaci
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7. Dalsi aktivity $koly

Krouzky ve skolnim roce 2021 — 2022

Nazev krouzku

Vékova skupina

den/cas /od kdy

Piiprava na
prijimaci zkouSky

CJ — Mgr. K. NOVOTNA
M — M..Novotny

9. tfida

Dle dohody s ucastniky

Volejbal — divky
kadetky

Richard Vajsar

Pokrocili — 2. stupent

Dle domluvy

Turisticky kouZek | Michacla Paviova 3. —6.tfida 1x za 14 dni dle domluvy
Mgr. Yveta Najmanova
Nordic Waliking | Mgr. Jana Mertlikova 2.stupent Dle domluvy
Volejbal Mixacek Pondéli 13.30-15 ZS
Minivolejbal, Mgr. Dana Vajsarova B Utvery 14—15 Orlovna
Micové hr L. Buridnek 1.—7. tfida Streda 16 — 17.30 ZS
1cove iry Pitek 14.30 - 15.30 Z§

Restart sportu

Jana Osobova
Mgr. Sylva Mudrochova

1.stupeini — pro zaky skolni

erovna
Utery 14 — 15hod.

/véeobecna druziny 1x povinné, moznost s
sportovni ucasti na 0bpu hodipéch Ctvrtek 13.15 — 14.15
", Moznost pfihlaseni i déti,
priprava/ které nechodi do $kolni
druziny.
Deskové hry Jana Bratova Bez omezeni véku 1x tydné
v Méstské
knihovné — Bez
poplatku

8. Spoluprace s rodic¢i a verejnosti

Komunikace s rodici, verejnosti
Ucitelé i pracovnici Skolniho poradenského pracovisté nabizeji vSem rodi¢iim moznost
individudlni konzultace. Déti i rodice jsou seznameni s konzulta¢nimi hodinami vSech ucitelt,

sy e

zaroven ale védi, ze v zavaznych pripadech se 1ze obratit na pedagoga ihned, ten zvazi situaci
a dle zavaznosti ji fesi.
Nékteré akce jsou poradany ve spolupraci Skola — rodina — obec. Snazime se zapojit do

zivota Skoly zaky — pedagogy — provozni zaméstnance — rodiCe — obCany. Program je
koncipovan tak, aby vzdy podtrhl aktualni situaci. Napf. Advent, spolecné zpivani koled u
vanocniho stromu, sportovni akce pfistupné verejnosti /Svatovaclavsky pohar/, Den mésta,
Skolni jarmark, vefejna vystoupeni 7akd ZUS, vystava vytvarnych praci. Rodiée jsou o
programu informovani predevsim prostiednictvim webovych stranek a mohou se zapojit do
téchto projektii.

29



7. Kontakty s jinvimi organizacemi

Oblast $kolstvi
Adresa Telefon e-mail
_Pe;lafl(l) égllgkiock—é Pracovisté PPP
p f)ora dni Trutnov 499 813 080
Kralovéhradeckého . 605 448 327 www.ppptrutnov.cz
Kraie Horska 5, Trutnov
J 54101
. Pracovisté PPP
Metodik prevence - Trutnov 499 813 080 i kaplanova@
pi1 PPP —Mgr Jana
Kaplanova 602 620 020 ppptrutnov.cz
Horska 5, Trutnov
54101
Oblast zdravotnictvi
Adresa Telefon e-mail
S 7 18k ar S &1 nadezda.hartmanova@
détsky lékar Rtyné v Podkrkonosi 499 838 180 e
Oblast socialnich véci
Adresa Telefon e-mail
socialni odbor, Méstsky urad
e N , Trutnov
kuratofi — Méstsky Slovanské namésti 499 803 111 odatelna@trutnov.cz
titad Trutnov: M 499 803 103 P '
OSPOD - 165
Trutnov 54101
Prochazkova 818 499 814 890 . .
RIAPS Trutnov Trutnov 54101 731 441 264 riaps@riaps.cz
SVP KOMPAS Smitickych 1237 ) )
Néchod Néchod 54701 491 424 390 svp.kompas@tiscali.cz
Policie CR, Méstska policie
Adresa Telefon e-mail
PIS Policie CR Roty Nazdar 497 974 539 207 ortu@mvcr.cz
Trutnov Trutnov 54111 974 539 210
nprap. Bc. Lukas +420 974 539 207 | krph.tisk.tu@pcr.cz
Vincenc +420 725 885 985

vrchni inspektor

I naddle budeme dle poti‘eby spolupracovat:
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e s Policii Ceské republiky v zastoupeni nprap. Lukas Vincenc, tiskové mluvéi KR PIS
Trutnov, Tel: 974 539 207, 725 885 985

s Vézeniskou sluzbou Odolov, p. Pavlis, tel: 499 867 111

s Knihovnou ve Rtyni v Podkrkonosi, tel: 499 888 562

s p. Janou Jancikovou — terapeutkou zavislosti

s Vyssi odbornou skolou zdravotnickou a Stiedni zdravotnickou skolou Trutnov, tel

: 499 840092 - Zdravy zivotni styl - AIDS, bulimie, anorexie

e Mgr. Miloslav Fator, tel. 606675568, mail : mfator@seznam.cz
Bezpecnostné pravni akademie, s.r.o., stiedni skola, 17. listopadu 177, 542 34 Malé
Svatonovice — divadlo, interaktivni workshop, trestni odpovédnost a sebeobrana

8. Skolni program proti Sikanovani

Cilem tohoto programu je na zakladé metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze
a telovychovy k feSeni Sikanovani ve Skoldch a Skolskych zafizenich C.j. MSMT- 22294/2013-1
poskytnout pedagogickym pracovnikiim zakladni informace pfedevsim k samotnému fesSeni
tohoto vysoce rizikového chovéani. Text metodického pokynu je provazan s Metodickym
doporucenim k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studenti ve Skolach a
Skolskych zafizenich, ¢j. 21291/2010-28 ve znéni pozd¢jsich uprav (dale jen ,,metodické
doporuceni‘), ve kterém lze nalézt komentare k metodickym postupiim a uZzitecnd metodicka
voditka pro diagnostiku a napravu v podobé¢ tabulek.

Skolni program proti $ikanovani je neju¢innéj$im zptsobem, jak ochranit déti pied
Sikanou. Zahrnuje v sobé metody feSeni a dal$i opatfeni zaméfena piimo na napravu
Sikanovani. Predpokladem jeho fungovani je dobra vSeobecna prevence rizikového chovani ve
Skole.

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je mimofadn& nebezpeéna forma nésili (agrese), ktera ohrozuje napliiovani
zasad a cild vzdélavani ve Skole a Skolském zafizeni (dale jen ,Skola®).
V mistech jejiho vyskytu dochazi ke ztrat€ pocitu bezpeci zadkl, ktery je nezbytny
pro harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku. Na rozdil od jinych druht nésili,
se kterymi se setkavame ve Skolnim prostiedi, je Sikana zvlast' zakeind, protoze Casto zlistava
dlouho skrytd. Tak i pfi relativné malé intenzit¢ Sikany muze u jejich obéti dochdzet
k zdvaznym psychickym traumatiim s dlouhodobymi nésledky a k postupné deformaci vztahti
v kolektivu. Vzhledem k tomu, ze Sikana se v zarodecnych stadiich vice ¢i méné vyskytuje
témer v kazdé Skole, je potfeba vénovat tomuto jevu zvlastni pozornost. Duraz je tieba klast
na budovani otevienych, kamaradskych a bezpecnych vztahi mezi zdky ve tfide
a samoziejm¢ i mezi vSemi Cleny spolecenstvi Skoly. Je dulezité, aby pedagogové uméli
rozpoznat a feSit pocatecni stadia Sikanovani. V piipad¢ rozvinuti pokrocilé Sikany je nutna
spoluprace Skoly sodborniky ze specializovanych zafizeni. ZajiSténi ochrany déti
pred Sikanou vyzaduje dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti problematiky
Sikanovani, nebot’ bézné pedagogické postupy selhavaji.

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat

zaka, piipadné skupinu zakl. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych
utocich jedincem nebo skupinou vic¢i jedinci ¢i skupiné Zzaki, ktefi se neumi nebo
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z nejriznéjSich divodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky napi. v podobé¢ biti,
vydirani, loupezi, poskozovani véci, tak i ttoky slovni v podobé nadavek, pomluv,
vyhrozovani & ponizovani. Sikana se projevuje i v nepiimé podobé jako demonstrativni
prehlizeni a ignorovani zéka ¢i zaku tfidni nebo jinou skupinou spoluzakii. Rovnéz se muze
realizovat prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se o tzv. kyberSikanu.

Kybersikana je jednou z forem psychické Sikany. Je to zneuziti ICT (informacnich
a komunikacnich technologii), zejména pak mobilnich telefonii a internetu, k takovym
¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvaii v tvar
se jedna o umyslné chovani, kdy je obét napadana Utocnikem nebo tutocniky. Povaha
a provedeni utokt pak urcuje jeji zavaznost.

Dulezit¢ znaky Sikanovani: zamémost, cilenost, opakovani (neni podminkou),
nepomgér sil, bezmocnost obéti, neptijemnost utoku, samoucelnost agrese.

Za Ssikanovani se nepovazuje Skadleni a agrese, ktera nema znaky Sikanovani
(opakovani, zamérnost atd.). Naptiklad, kdyz se tzv. ,,poperou’ dva piiblizné stejné silni Zaci
kvili divce, kterd se jim obéma libi, nejde o Sikanovani, protoze tu chybi nepomér sil,
kdy obét’ se neumi nebo zrlznych pfiin nemize branit (podrobnéji viz metodické
doporucent).

Kybersikanou neni opradvnéna kritika na internetu bez zl¢ého umyslu, bez nadavek
a ponizovani. Terminem kyberSikana neoznaCujeme rovnéz vzajemné internetové psychické
nasili a ani vécny konflikt (i opakovany) mezi rovnocennymi partnery.

Od kybersikany je potfeba odlisSovat piibuzné fenomény, které jsou casto
s kybersikanou provazany nebo se s ni Castecné prekryvaji, nicméné samy o sob& oznacuji
jiny typ nasilného chovani. Patfi mezi n¢ naptiklad happy slapping, sexting, hoax, spam,
cyberstalking, flaming, phising (podrobnéji viz metodické doporuceni, pfiloha ¢. 7 —
Kybersikana).

Projevy Sikanovani
Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu. Mezi zékladni formy $ikany
podle typu agrese — typu nebo prostfedku tyrani patii:
o fyzicka agrese, pfima a nepiima (patii sem i kradeze a niceni majetku obéti);
e verbalni Sikana, pifimd& a nepfimd — psychickd Sikana (soucasti je
1 kybersikana, déje se pomoci informacnich a komunikacnich technologii);
e smiSena  Sikana, kombinace  psychické a  fyzické Sikany  (nasilné
a manipulativni ptikazy apod.).

Podstatnou vlastnosti Sikany je skrytost. Ta je dana tim, ze Casto odhaleni zejména
pokrocilé Sikany brani z rozlicnych divoda a pohnutek vSichni Gcastnici vySetiovani veéetné
obéti. Z tohoto diivodu je dulezité umét rozpoznat ptimé a nepiimé signaly Sikany.

Pii vlastni diagnostice Sikany je tieba zkoumat tento fenomén ze tii praktickych
pohledt - jako nemocné chovani, zavislost a poruchu vztahd ve skupiné (podrobné informace
viz metodické doporuceni).

Ptiklady nepFimych a primych znaki Sikanovani
Piimé varovné signdly Sikanovani mohou byt napf:
e posmeésné poznamky na adresu zaka, pokoiujici prezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho ucet;
e kritika zadka, vytky na jeho adresu, zejména prondSené neptatelskym az
nenavistnym, nebo pohrdavym tonem;
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o natlak na zéka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil;

e piikazy, které zadk dostava od jinych spoluzéki, zejména pronaSené panovacnym
ténem;

e skutecnost, Ze se zak podfizuje ponizujicim a panovacnym piikazim spoluzaki;

e natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inti ¢i k nuceni spoluti¢asti
na nich;

e honéni, strkani, S§touchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné,
ale je napadné, Ze je obé&t’ neoplaci;

e r1vacky, v nichz jeden z Gcastnikil je zteteln¢ slabsi a snazi se uniknout;

e 7ak se snazi branit cestou zvySené agrese, podrazdénosti, odmlouvani ucitelim
apod.

Nepiimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napft.:

zak je o prestavkach casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady;
pti tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;

pti prestavkach vyhledava blizkost uciteli;

ma-li zak promluvit pied tfidou, je nejisty, ustraseny;

pusobi smutné, nest’astné, stisnéné€, miva blizko k placi;

stava se uzavienym;

jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorSuje;

jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené;

zaSpinény nebo poskozeny odév;

stale postrada néjaké své veci;

odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;
meéni svoji pravidelnou cestu do $koly a ze Skoly;

zacina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole;

odfeniny, modfiny, $krabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojiveé vysvétlit.

POZN: (Zejména je tfeba vénovat pozornost mladS$im zaktim nové zatfazenym do tfidy, nebot’
konflikty v dob¢€ adaptace novych Zzakt nejsou vzacnosti!)

Rodice zaka by si méli v§imat predev§im téchto moznych signalt Sikanovani:

za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi;

dité¢ neméa kamarada, s nimz by travilo volny cas, s nimZ by si telefonovalo apod.;

dité neni zvano na navstévu k jinym détem;

nechut’ jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive meélo dité Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

ztrata chuti k jidlu;

dit¢ nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, pfipadné stfida rizné cesty, prosi o
dovoz ¢i odvoz autem,;

dit¢ chodi domt ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu);
usina s pla¢em, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napt. "Nechte me!";

dité ztraci z4jem o uceni a schopnost sousttedit se na n¢;

dit¢ byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

zminky o mozné sebevrazdg;

odmita svéfit se s tim, co ho trapi;

dité zada o penize, pticemz udava nevérohodné divody (napiiklad opakované fika, ze
je ztratilo), ptipadné doma krade penize;

dit€ napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;
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e dit¢ je neobvykle, neCekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu viici rodic¢tim;

o dit¢ si stéZzuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma;

e své zdravotni obtize mize prehanét, pfipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.);

o dité se vyhyba dochazce do skoly;

o dit€ se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku

Odpovédnost Skoly
Skola ma jednoznatnou odpovédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim
§ 29 zakona €. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani  (Skolsky  zdkon), ve znéni pozdé¢jsich  pfedpisi, jsou  Skoly
a Skolska zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaka
a studentl v pribéhu vsech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky
pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto divodu
pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky ptredchazi, jeho projevy neprodlené fesi a kazdé
jeho obéti poskytne okamzitou pomoc.
Skola m4 ohlagovaci povinnost pfi vyskytu Sikany v nasledujicich piipadech:
» dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které¢ by mohlo napliiovat znaky ptestupku
nebo trestného ¢inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je mozné
podat také na statni zastupitelstvi;

» dojde-li k Sikan¢ v pribéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani
Skolskych sluzeb, ma skola povinnost tuto skute¢nost oznamit zdkonnému zastupci jak
zaka, ktery byl uto¢nikem, tak zéka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze
Skolského zakona (§ 21 odst. 2 skolského zakona, dle néhoz maji zakonni zastupci déti
a nezletilych zakti pravo mj. na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani ditéte ¢i
zaka a pravo vyjadiovat se ke v§em rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti
jejich vzdélavani). Skutecnost, ze dité n€koho Sikanovalo nebo bylo Sikanovano, lze
chapat jako vyznamnou skute¢nost, ktera v pribéhu vzdélavani nastala;

= Skola ohlaSuje organu sociadln€¢ pravni ochrany déti takové skuteCnosti, které
nasvédcuji tomu, ze dit€ je v ohrozeni bud’ proto, Ze ho ohrozuje nékdo jiny nebo
proto, Ze se ohrozuje svym chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢. 359/1999 Sb., o
socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisi). V piipadé Sikany se jedna
o vSechny ptipady, které Skola oznamila policejnimu orgénu nebo statnimu zastupci a
dale ptipady, které vysSe uvedenym nebyly oznameny i piesto, ze se stalo néco
zavazného, protoze nebyl zakonny divod.

Z hlediska zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd¢&jsich predpisa (dale
jen ,,TZ*), muze Sikanovani zakl napliovat skutkovou podstatu trestnych ¢int ¢i provinéni.
Jedna se napt. o: vydirani § 175 TZ, omezovani osobni svobody § 171 TZ, zbaveni osobni
svobody § 170 TZ, utisku § 177 TZ, tézkého ublizeni na zdravi podle § 145, ubliZzeni na
zdravi §146 TZ, § 146a TZ, vrazdy § 140 TZ, loupeze § 173 TZ, kradeze § 205 TZ, nasili
proti skupiné¢ obyvateld a proti jednotlivei § 352 TZ, poskozeni cizi véci
§ 228 TZ, znasilnéni § 185 TZ, kuplitstvi § 189 TZ, pohlavniho zneuziti § 187 TZ, apod. +
nebezpecné vyhrozovani § 353 TZ, nebezpecné pronasledovani § 354 TZ, muceni a jin¢ho
nelidského a krutého zachazeni § 149 TZ.

Trestné ¢iny ve vztahu ke kyberSikané
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Kybersikana obdobné jako Skolni Sikana sice neni sama o sob¢ trestnym ¢inem ani
prestupkem, ale jeji projevy mohou napliiovat skutkovou podstatu napf. téchto trestnych ¢inti:
e nebezpecné pronasledovani (stalking, § 354 TZ) — napt. dlouhodobé opakované
pokusy kontaktovat vSemi dostupnymi prostfedky obét, ktera proto pocituje divodné
obavy o zivot nebo zdravi své ¢i svych blizkych;
e T1cast na sebevrazde (§ 144 TZ) — napt. zaslani SMS obéti s umyslem vyvolat u ni
rozhodnuti k sebevrazd¢;
e poruseni tajemstvi dopravovanych zprav (§ 182 TZ) — napt. ,,odposlech* odesilané¢ho
e-mailu;
e poruseni tajemstvi listin a jinych dokumenti uchovavanych v soukromi
(§ 183 TZ), napft. zveiejnéni fotografii z telefonu obéti;
e pomluva (§ 184 TZ) — napt. vytvoreni webovych stranek zesmésiujicich obét’.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam piipad Sikanovani a nepfijme v tomto
ohledu zadné opatfeni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, piipadné
nepiekazeni trestného ¢inu apod.

Minimalni poZadavky na Skolu pro FeSeni Sikany
Aby Skola mohla u¢inné a bezpecné zastavit jiz existujici Sikanovani, méla by plnit tyto
pozadavky:

o teditel Skoly je orientovan v metodice, organizaci a pravni problematice Sikanovani. Je
to zakladni ptedpoklad, aby mohl vytvofit pfiznivé podminky pro vyskoleného
odbornika na feSeni Sikany a inicioval rozvijeni §kolniho programu proti Sikanovani;

e Skola ma vyskoleného alesponl jednoho odbornika pro koordinaci a nasledné i pro
feSeni Sikany (zpravidla skolni metodik prevence). Pracovnik povéteny fesenim umi
kvalifikovan¢ odhadnout stadium a formu Sikany a rozhodnout, zda feSeni zvladne
Skola sama nebo zda si povola odbornika.

e Skola spolupracuje s PPP, SVP a dal§imi organizacemi a institucemi pii feSeni
pokrocilych a neobvyklych Sikan, které sama nezvladne.

e skola aktivné spolupracuje s rodi¢i na ochrané déti a zakt pted Sikanou.

e Skola mé ve Skolnim fadu:

- zakomponovan kategoricky zakaz chovani majici charakter Sikanovani a opatfeni, ktera se
vazi k tomuto zavaznému poruseni Skolniho radu

- zpracovand pravidla pouzivani informacnich a komunikacnich technologii, internetu a
mobilnich telefont (béhem vyucovani, o prestavkach, v prostoru skoly). Soucasti tohoto textu
je i stanoveni kazenskych opatieni pti nedodrzovani téchto pravidel

o feditel skoly zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovniki
nad zaky ve skole pred vyucovanim a 0 prestavkach,
na vytipovanych rizikovych mistech v prostorach skoly;

e Skola ma zpracovany plan dalsiho vzdélavani pedagogli, zejména pracovnika
povéreného feSenim Sikany (zpravidla Skolniho metodika prevence) a tfidnich ucitelt
v prevenci Sikanovani.

O vlastnim programu proti Sikanovani

Vytvateni Skolniho programu proti Sikanovani je dlouhodoby a trvaly proces. Urcuji
ho dva znaky — celoSkolni rozmér a zaméteni na specifickou prevenci. Aby Skola déti uc¢inné
chranila pred Sikanovanim, zapoji vSechny pedagogické pracovniky. Zaméfeni na specifickou
prevenci vypovida, Ze se program vénuje vyhradné feSeni Sikany, a to prostfednictvim
specifické primarni prevence a prevence sekundarni.
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Skolni program proti §ikanovani ma 13 komponent (hlavnich soucasti):
1. zmapovani situace — viz. MPP

motivovani pedagogli pro zménu — prubézné

spole¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogli — dle aktualnich moznosti, viz. MPP

uzsi realizacni tym — feditel Skoly, metodicka prevence, vychovna poradkyné, tfidni

ucitelé

spole¢ny postup pfi feSeni Sikanovani — viz. nizZe

primarni prevence v tfidnich hodinéch;

primarni prevence ve vyuce;

primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani;

9. ochranny rezim (smysluplny $kolni fad, u¢inné dohledy uciteli);

10. spoluprace s rodici

11. skolni poradenské sluzby

12. spolupréace se specializovanymi zatizenimi — viz. MPP

13. vztahy se Skolami v okoli (domluva feditelii na spolupraci pti feSeni Sikany, kdy se ji
ucastni zaci z riznych skol).

Eal el

N W

Spole¢ny postup fesSeni pii vyskytu Sikany ve §kole (podrobnéji viz metodické doporuéeni)
Proskoleny pracovnik, vétSinou skolni metodik prevence, na podkladé kvalifikovaného
odhadu stadia a formy Sikanovani rozhodne, zda feSeni zvladne Skola sama, nebo si povola
odbornika specialistu (viz tabulka nize). V ptipadé€, Ze jde o pocatecni a obvyklou Sikanu,
kterou zvladne Skola sama, odbornik postupuje podle scénafe urCeného pro tento typ
Sikanovani. Pokrocilé a komplikované Sikany Skola fesi ve spolupraci s odborniky z venku,
zejména z PPP, SVP. Do komplikované Sikany zafadime pfedevsim neobvyklé formy Sikany.
Dale sem zahrneme zakladni formy Sikany, se kterymi nemame zkuSenosti. Patii do nich
Sikany krajn¢€ ohrozujici bezpec¢i pedagoga a zivot obéti, dale Sikany se zménou v zakladnim
schématu.  Prakticky jde  zejména o  nakou  zvlaStnost u  pfimych
a nepifimych ucastniki Sikany. Patii sem rovnéz Sikany s rozvinutym zakryvajicim systémem.
Véznou komplikaci  je intenzivnéjsi zavislostni vztah mezi obétmi
a agresory a vazngjsi dopady Sikany na obét’ - naptiklad znamky uzkostné poruchy.
Sikanovéani je komplikovany a paradoxni fenomén a bé&zné pedagogické postupy
naprosto selhavaji. Rovnéz obecné a hotové kuchaiky v podobé receptli nefunguji, spise
ublizi, nez pomohou.
Tabulka: Klasifikace scénaiii pomoci podle cile 1écby, stadia a formy
Sikanovani (Kolar, 2011)

(1) Situace, které zvladne Skola sama
(a) prvni pomoc pro obycejnou pocatecni Sikanu;
(b) celkova 1écba pro feseni prvnich dvou stadii Sikanovani, RTP — Radmcovy
tfidni program.
10 (2) Scéndre, kdy potiebuje Skola pomoc zvenku
(c) prvni pomoc pro komplikovanou pocatecni Sikanu,
(d) prvni pomoc (krizové scénate) pro obycejnou pokrocilou Sikanu;
(e) prvni pomoc (krizové scénare) pro komplikovanou pokrocilou Sikanu, patfi
sem napt. vybuch skupinového nasili, tzv. Skolni lyncovani;
(f) celkova lécba pro treti stadium Sikanovani s béznou i komplikovanou formou.

Dva scénare pro kazdou Skolu (podrobnéji viz metodické doporuceni)
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Pro skolu jsou urCeny nasledujici dva scénafe. Prvni je urCen pro feSeni pocatecni
obycejné Sikany. Divodem je fakt, Ze téchto obyCejnych pocatecnich Sikan je nejvice a tvori
obrovské podhoubi pro rozbujeni pokrocilych a neobvyklych Sikan. Druhy scénaf je urceny
k feSeni vybuchu skupinového nasili, tzv. Skolniho lync¢ovani. V tomto piipad€ nelze ¢ekat na
odbornika-specialistu, protoze je obét’ ohroZena bezprostiedné na zdravi a pozdéji je vétSinou
nemozné piipad vysetiit. Skola proto nejprve zakro&i sama, vyiesi akutni problém a pozdgji
jej fesi za pomoci odbornika.

Scénaf pro obycejnou pocatecni Sikanu (Kolar, 2011)
1. odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany
2. rozhovor s informatory a obétmi
3. nalezeni vhodnych sveédka
4. individualni rozhovory se svédky (nepiipustné je spolecné vysetfovani agresorii a
sveédkd, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory)
5. rozhovor s rodici obéti
6. ochrana obéti
7. predbézna diagnodza a volba ze dvou typt rozhovoru:
- rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmiteni)
- rozhovor s agresory (smé&fovani k metod¢ vnéjsiho natlaku)
8. realizace vhodné metody:
- metoda usmifeni
- metoda vngjs$iho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a
jeho rodici)
9. tfidni hodina
- efekt metody usmiteni
- oznameni potrestani agresort
10.  tridni schlizka
11.  préace s celou tiidou

we

Zakladni krizovy scénar pro vybuch pokrocilé Sikany — Poplachovy plan pro tzv. Skolni
lynéovani (Kolat, 2011)
A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
e zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zdvaznosti a formy Sikany;
e bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili.
B. Priprava podminek pro vySetiovani
zalarmovani pedagogli na poschodi a informovani vedeni $koly;
zabranéni domluve na kiivé skupinové vypoveédi;
pokracujici pomoc obéti (pfivolani lékare);
oznameni na policii, paralelné — navadzani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodic¢im
C. VySetiovani
e rozhovor s obéti a informatory;
e nalezeni nejslabsich ¢lankt nespolupracujicich sveédki;
e individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky;
e rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (obétmi).
D. Lécba
e metoda vngjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.
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e Spoluprace se specializovanymi institucemi

e Pri predchéazeni pripadiim Sikany a pfi jejich feseni je dilezita spoluprace vedeni Skoly
nebo Skolského zafizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce, event.
Skolniho psychologa, skolniho specidlniho pedagoga nebo zastupce Skoly
s dal§imi institucemi a organy zejména:

e v resortu Skolstvi — sPPP, SVP, specialn¢ pedagogickymi centry (v piipade
integrovanych déti na béznych skolach);

e v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékatfi, détskymi psychology,
psychiatry a  zafizenimi, kterd  poskytuji odbornou  poradenskou
a terapeutickou péci, véetné individualni a rodinné terapie;

e v resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socialni
prevence (moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalS§imi zainteresovanymi
stranami, s rodinou)

Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb. je pii poskytovani
poradenskych sluzeb (tj. také pfi interven¢nich programech) nutné zaky, vcetné jejich
zakonnych zastupct, pfedem informovat o charakteru poradenské sluzby. Vyuziva se tzv.
informovany souhlas (viz § 1 odst. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.)

N 24

naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel skoly nebo Skolského zatizeni
oznami tuto skutecnost Policii CR.

Reditel $koly ozndmi organu socilné-pravni ochrany ditéte skute¢nosti, které ohrozuji
bezpe¢i a  zdravi  zdka. Pokud zak  spacha trestny Cin  (provinéni),
popt. opakované pacha prestupky, Tteditel Skoly zahdji spolupraci s organy
socialné-pravni ochrany ditéte bez zbytecného odkladu.

1. Zavedeni ochranného rezimu obéti. V pocatku pro jistotu nastavime piisnéjsi
dozor. V nékterych komplikovanéjsich ptipadech obét’ a uto¢nika v ramci moznosti od
sebe oddélime. Neni vhodné konfrontovat agresora s obéti.

2. Prace se skupinou. Vyuzijeme preventivni program, rozhovor v némz déti
ziskavaji zadouci vzory chovani a zaroven se mohou ,,dotknout™ pocitii toho, komu je
ublizovano. Vhodné jsou ¢innosti podporujici spolupraci, pti nichz nejsou vitézové a
porazeni. Vyuzit se daji rovnéz pohadky ¢i ptibehy a jejich dramatizace.

3. Rozhovor s rodici ditéte — agresora. Mluvime s nimi, az tehdy kdyz je situace
zmapovana. Dilezitd je maximalni snaha ziskat je pro spolupraci. Nejbezpecnéjsi je,
kdyZ rozhovor provede pracovnik MS. Rozhovor rodi¢ii obéti srodigi agresora je
velmi rizikovy

STRATEGIE PREDCHAZEM
SKOLNI NEUSPESNOSTI ZAKU

1/ UVODEM
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Uspéch zékii ve §kole je podminén mnoha faktory, které se vzajemné prolinaji a ptisobi ve
vzajemné soucinnosti. Pfedpokladem pro $kolni uspésnost je predevsim dostatecné rozvinuti
intelektovych schopnosti ditéte. Jejich plné vyuziti v§ak mize byt z n€jakého diivodu zablokovano, at’
uz jako dasledek dlouhodobého vyvoje, nebo diisledek neocekavanych okolnosti v zivoté Zaka, kdy
hovotime o tzv. relativni Skolni netispésnosti, pti které nizsi vykon zaka byva zplisoben napt. nizkou
sebedivérou, Spatnym sebehodnocenim, nedostate¢nou motivaci, negativnim postojem ke skole,
mimotadnou udalosti v rodin€ a jinymi emocnimi ¢i zdravotnimi problémy.

Faktory ovliviiujici uspéch ¢i neuspéch ziaka:

a) Osobnost ditéte — snizena inteligence, nedostateéna pamét’, emocni labilita, nizka odolnost viici
zatézi, poruchy chovani, zdravotni komplikace, snizené nadani pro urcity predmet

b) Rodinné zazemi v kulturné odlisnych podminkach — jiny hodnotovy zebticek, jazykova bariéra
¢) Rodinné¢ prostiedi s nedostatecnym zajmem o Skolu a Skolni déni — nedostatek motivac¢nich
impulzl, negativni postoj rodict smérem ke Skole

d) Rodinné prostedi zamétené na vykon nebo pfili§ ochranitelské

e) Vztahy ve skole a mezi vrstevniky — (ne)ptiznivé socialni klima

Proto je nasim cilem reagovat na zmény ve vykonu zaka co nejdiive, pokusit se rozpoznat
priciny selhéni, abychom mohli pfistoupit k nastaveni podptirnych a vyrovnavacich opatteni,
které¢ by napomohly zlepseni stavajici situace. Celkové feseni problémovych situaci se proto
neobejde bez zvysené spoluprace s rodinou zéka, stejné tak jako vyuziti spoluprace s dal§imi
vzdélavacimi a odbornymi partnery. Dlouhodobé usilujeme o vytvateni takovych podminek
ke vzdélavani, aby co nejvice eliminovaly riziko selhavani pti podavani skolniho vykonu.

2/ RESENI SKOLNI NEUSPESNOSTI:

V prvni fadé¢ je nutné podrobit dité kvalitni pedagogické, specidlné-pedagogické a
ptipadné i psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pfic¢iny selhavani zéka ve
Skole.

Diagnostika zakovych moznosti, ucebnich stylt a vzdélavacich potfeb nam pak
umozni nastavit vhodna opatieni. Je potfeba reagovat vcas tak, aby zak byl schopen zastavit
sviyj pokles vykonu a piipadné se vratit mezi "Skolsky tspésné déti".

MozZna opatieni volime individualné na zakladé diagnostiky a zjisSténych poti‘eb
zaki:

1. poruchy uceni a chovani, jina zdravotni omezeni a znevyhodnéni: kompenzace
nedostatkd s pomoci specialn€ pedagogickych metod a postupti, véetné kompenzacnich
pomtcek na zakladé doporuceni z PPP nebo SPC, integrace zaka a vytvoteni Planu
podpiirnych opatfeni nebo Individualniho vzdélavaciho planu.

2. odchylka v celkové urovni inteligence: zaku bude stanoveno zakladni ucivo, které po ném
bude pozadovano podle jeho moZnosti a schopnosti, vhodné metody prace, motivace - zaziti
uspéchu, moznost opravit si znamku, individualni konzultace ve vyucovani i mimo n¢j,
spoluprace s PPP - integrace na zakladé IVP a realizovani dalSich podptrnych opatieni
doporucenych poradnou.

3. Z4ci, jejichZ neldspésnost souvisi spiSe s mimo osobnostnimi faktory — kulturné-odlisné
prosttedi a znevyhodnéni vyplyvajici ze situace rodinného prostredi: motivace zaka k uceni,
spoluprace s rodinou, vytvotfeni podminek pro domaci ptipravu i ve skole ve volnych

39



hodinach, pfistup k internetu ve skole, prace s klimatem tfidy a zaclefiovani téchto déti do
majoritniho kolektivu

4. 7Zaci s vysokou absenci jsou také casto ohroZeni sklouznutim do §kolni netispésnosti: véas
zaktim nabidnout podporu pii zvladnuti zameskané latky - plan dostudovani uciva a
harmonogram dozkouseni, konzultace s zakem a rodici, kde se domluvi harmonogram a rizné
zpusoby podpory ditéte

3/ POSTUP PRI RESENI SKOLNI NEUSPESNOSTI

Vnimat zmény ve vykonu zaka nebo jeho piistupu ke Skolni praci je povinnosti kazdé¢ho
vyucujiciho.

e  Pfipadna zjisténi konzultuje s tfidnim ucitelem, ktery neprodlené zakonné zastupce.
Umoziiuje-li to situace, vytvari ucitel spolecné s tfidnim ucitelem Plan pedagogické podpory,
o0 jehoz vypracovani uvédomi tfidni ucitel Skolni poradenské pracoviste.

vevr

74d4 tiidni ugitel o spolupraci Skolni poradenské pracovisté a nasledné opatteni piipravuji
spole¢né. S vypracovanym planem pedagogické podpory nebo podpirnych opatieni jsou
nasledné seznameni vSichni vyucujici zaka, véetné zakonnych zastupci, a spolecné se podileji
na jeho realizaci.

o Kromé okamzitého zjistovani poklesu vykonu Zéka, jsou rodic¢e pravideln€ informovani o
(ne)prospéchu v ramci ¢tvrtletniho hodnoceni.

e Zéci, ktefi byli hodnoceni jako neprospivajici, nebo Zaci, u kterych byl shledan vyrazny pokles
Skolnich vysledki:

e  Schuizka, na které budou piitomni: tfidni ucitel, zdkonni zastupci, ucitelé jednotlivych
predméta, feditelka Skoly, zastupce Skolniho poradenského pracoviste.

e Navrzeny budou moZznosti a opatieni vedouci k naprave, zaroven bude navrzen termin
kontrolni schlizky, na které bude vyhodnocena tispésnost zvolenych postupt.

e Moznost vyuzit individualni konzultace zaka se Skolni psycholozkou nebo vychovnou
poradkyni (nastaveni podpory pfi uceni, zjisténi ucebnich stylir) ¢i metodikem prevence (jsou-
li zjistény divody v oblasti socialni)

e Nedojde-li k napravé stavajici situace mtize byt doporuéeno vysetieni v PPP nebo SPC.

e Zaci, u kterych doslo k poklesu vykonu z diivodu dlouhodobé nemoci nebo jinych komplikaci:
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Dulezité je vcas zajistit zakiim nabidnout podporu pii zvladnuti zameskané latky ve vSech
pfedmeétech

Sestaveni realizovatelného planu dostudovani uc¢iva a harmonogramu dozkouseni

Moznost konzultace s zakem a rodi¢i a navrzeni riiznych zptisobli podpory ditéte

Pribézna kontrola realizace planu

4/ VYTVARENI PLANU PODPURNYCH OPATRENI

Plan podptrnych opatfeni je souhrnem vsech opatieni nabizenych Zaktim a jejich

zakonnym zastupcim, ktery se podpisem vSech stran stava pro vSechny zavaznym.

74k, ugitelé a rodi¢e svym podpisem uzaviraji dohodu o spoleéné podpote Zaka a o svych
povinnostech, z ni vyplyvajicich a platnych pro vSechny ziucastnéné strany.

Vyuzivané formy a metody prace:

Pro isp€snost Planu podptrnych opatieni jsou podstatné piedevsim formy a metody prace
vyuzivané ucitelem:

>

podpirny studijni plan, tj. stanoveni pfiméteného obsahu uciva — ucitel stanovuje obsah uciva
uréeny k osvojeni v rozsahu, ktery odpovida zakovym vzdélavacim moznostem (intelektovym
i socialnim)
zadavani pravidelnych tikolt vychazejicich ze stanoveného obsahu uéiva, tj. ze samotného
Planu

» zadani prace pro domaci piipravu

» dil¢i ukoly odpovidajici Zakovym vzdélavacim moznostem
moznost plnit zadané ukoly v ramci volnych hodin ve $kole, moznost doucovani

uzivani podpirnych aktivit
* oznameni pisemné prace dopiedu
* stanoveni terminu zkouseni z konkrétniho uciva
* moznost opakovaného opravného pokusu

pouzivani podpurnych pomucek pii samostatné praci — prehledy, tabulky, kalkulacky, ndkresy,
aj. dle charakteru pfedmétu, které pomohou zakovi Iépe se orientovat v u¢ivu

individualni prace se zdkem v ramci individualnich konzultaci i v ramci vyucovaci hodiny —
pomoc zakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pii vyuce pii vykladu nového uciva

vedeni pisemnych zaznamu o prubéhu podpirného programu
* zadani ukolu, termin splnéni
* poskytovani pravidelnych informaci o pribéhu podptirného programu rodi¢im a
vychovnému poradci
» informace o pfistupu Zaka k plnéni povinnosti v ¢asovém sledu
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» Vsechny plany pedagogické podpory a plany podpirnych opatfeni musi byt vzdy po stanovené
dobé zhodnoceny, kdy bude vyhodnoceno, zda doslo k naplnéni cild. V opa¢ném piipad¢ je
potieba zvolit dalsi postupy.

5/ Jakou roli hraje sebeduivéra a sebehodnoceni zZaki ve vztahu ke §kolni praci?

Uspéch zéka ve $kole nezavisi jenom na jeho schopnostech, ale i na jeho
sebehodnoceni a mife sebediivéry. Dulezité je, aby dit¢ samo mélo k sob¢ kladny vztah a
dostatecn¢ si uvédomovalo svoji vlastni ditleZitost a jedineCnost; takovy pfistup pak vyrazné
kladn€ ovliviiuje jeho postoj ke Skolni praci.

Zakladem tispéchu je dostatecné mnozstvi sebedtvery, které umoznuje ditéti pracovat
na urovni, ktera odpovida jeho schopnostem. Naopak nizk4 mira sebediivéry brani dosazeni
ocekavanych vysledkd. Déti s nizkou sebedtverou byvaji nejisté, mivaji velké obavy z
pripadného selhani a tim maji i vétsi sklon k riznym uzkostem. A kazdé dité ma, dle svych
moznosti, narok zazivat uspéch.

Spatné sebehodnocent je p¥icinou toho, Ze dité prestava usilovat o dobry prospéch ve skole a z
toho ditvodu na skolni praci rezignuje. Diisledkem selhani zaka a zhorSeni jeho prospéchu
muze byt jednak Spatny postoj ke Skole nebo také nedostatek motivace. Rodi¢ mutze
schopnosti ditéte podceniovat, ale naopak i precenovat. Jestlize rodice kladou na dité
nepiimétené pozadavky, dochazi pak k opakovanému selhdvani a projevené zklamani rodict
pak dit¢ velmi snadno projektuje do nazoru a pohledu na sebe sama, ¢imz dochazi k dalsimu
oslabovani sebedtvery.

Krizovy plan Skoly

Pti feSeni situaci, které se tykaji rizikového chovéani vychazime z Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studenti ve Skolach
a §kolskych zafizenich MSMT CR C.j.: 21291/2010-28. Zde jsou uvedeny informace
k situacim, které by se mohly na nasi Skole ptipadné vyskytovat.

Konzumace tabédkovych vyrobki ve Skole

(1) V pripade, kdy je zék pfistizen pii konzumaci tabdkovych vyrobktl v prostorach Skoly
nebo v dobé¢ skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci skolou poradanych, je primarné nutné mu
v dalsi konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tieba zédkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu Skoly: o udalosti sepise
struény zdznam s vyjadienim zéka, (zejména odkud, od koho mé tabdkovy vyrobek), ktery
zalozi skolni metodik prevence do své agendy.

(4) V ptipadé poruseni zakazu koufeni informuje tidni ucitel zakonného zastupce nezletilého
zaka.

(5) V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.
Skola miize od organu socialnd-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc nebo od jinych
subjektd nebo skolskych zafizeni.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobkia ve skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim

42



fadem.

Konzumace alkoholu ve $kole

(1) V piipadé¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné¢ nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je treba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, piipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(4) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivotg,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékaiskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
Skoly: O udalosti sepiSe struény zaznam s vyjadfenim zaka (napf. okolnosti konzumace
alkoholu, zda byly realizovany orientacni testy na alkohol a s jakym vysledkem, viz niZze bod
12), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni skoly.

(6) V pfipadé, ze zak neni schopny pokratovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého zaka, popt. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého studenta
a vyzve jej, aby si zédka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily k pobytu ve skole.

(7) Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola orgén socidlné pravni ochrany
ditéte obce s rozsifenou piisobnosti a vycka jeho pokyni. Skola mize od organu socialné-
pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou pisobnosti vyzadovat pomoc.

(8) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze nezletily zak konzumoval alkohol ve
Skole i v ptipad¢, kdy je zak schopen vyuky.

(9) Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfisluSny odbor obecniho Gfadu obce s rozsifenou
pusobnosti podle mista bydliste ditéte.

(10) V ptipadé zakova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcti, poskytne Skola potiebné
informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

(11) Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem. Za
rizikové a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zakt k uZzivani
alkoholickych napojt.

(12) V ptipadé diivodného podezreni na intoxikaci zaka mize pedagogicky pracovnik provést
orientacni test na ptitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zakladé predem
ziskaného souhlasu zakonného zastupce nezletilého zdka nebo zletilého studenta
s orienta¢nim testovanim zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni,
postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3.
O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadienim zaka (vice viz nize
Ptiloha). Test pln¢ hradi rodi¢ nebo zakonny zastupce. Obdobny postup zvoli pedagogicky
pracovnik i v pfipad¢ prichodu zdka do skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat,
ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole

(1) V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.

d) Zpracuji stru¢ny zdznam o udalosti.

(2) V ptipadé, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.
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¢) O nélezu sepisi struény zdznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V piipad€, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pritomen/na feditel/’ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
Zapis zaznamu zalozi §kolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce nezletilého zéka, a v pfipadé€, Ze se jedna o
opakovany nalez u téhoZz nezletilého zaka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni utad obce s rozsifenou piisobnosti.

e) V pripad¢ podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné piimési a byl nalezen u zédka, ktery se jim
intoxikoval, ptedaji zajisténou tekutinu ptivolanému lékati.

Konzumace NL ve $kole

(1) V ptipadé, kdy je zak pftistizen pti konzumaci NL v prostorach skoly nebo v dob¢ $kolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarn¢ nutné mu v dalsi konzumaci
zabranit.

(2) Navykovou latku je tfeba zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
O udalosti se sepise struény zdznam s vyjadienim zéka, vcetné toho, zda byly provedeny
orientacni testy na NL, piipadn¢ dalsi vySetfeni, a s jakym vysledkem, viz nize bod 14). Tento
zéznam zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

(4) V pripade¢, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a zZivote, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zdka a vyrozumi vedeni $koly.

(6) V pfipadé, Zze zak neni schopen pokracovat ve vyuCovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého Zzaka, popi. rodiCe nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta, a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zptsobily k pobytu ve
Skole. Vyrozuméni Skola ucini i v ptipadé, kdy zak zpisobily k pobytu ve Skole je.

(7) V ptipadé, Ze zak neni schopny dbat pokyni zaméstnanct Skoly, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého zaka, popt. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého zaka, a
vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotn¢ zptsobily k pobytu ve Skole.

(8) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany a
vy¢ka jeho pokynii. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyZadovat pomoc.
(9) Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze nezletily Zak konzumoval NL ve §kole i v
ptipade, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovnika skoly). Zakonny zastupce ma
pravo se pisemné vyjadfit k této skutecnosti a postupu skoly.

(10) Soucasn¢ splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce s rozsitenou piisobnosti podle mista bydliste
ditéte.

(11) V ptipad¢ uzivatelova zdjmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupci, poskytne sSkola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

(12) Z konzumace NL ve Skole je tieba vyvodit opatieni stanovené Skolnim fadem. Nicméné
je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sob¢, distributor mize
ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani NL je porusenim Skolniho fadu.

(13) Prokazané navadéni jinych zakt k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za
rizikové a protipravni jednani.

(14) V ptipadé podezieni na intoxikaci zaka mize ve vyjimecnych indikovanych piipadech
pedagogicky pracovnik provést orientacni test na ptitomnost NL (zkouska ze slin), ale pouze
na zakladé predem ziskaného souhlasu zakonného zastupce nezletilého zaka nebo souhlasu
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zletilého studenta s orientaénim testovanim zaka na pfitomnost NL. Pokud je vysledek testu
pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem jako je uvedeno od bodu 3.
O udalosti sepise pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadienim zaka (vice viz nize
Ptiloha). Test pln¢ hradi rodi¢ nebo zakonny zastupce. Obdobny postup zvoli pedagogicky
pracovnik i v piipadé ptichodu zaka do Skoly pod vlivem NL, resp. kdy nelze prokazat, ze se
zak intoxikoval ve skole.

Distribuce NL ve skole

(1) Distribuce NL je v Ceské republice povazovéana za protipravni jednani. Je proto zakazana
a muze byt kvalifikovana jako trestny c¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

(2) Prechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou
chvili mé, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo bliZze specifikovano bud’
jako prestupek nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in (provinéni v
ptipad¢ nezletilého zéka) - ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kazensky

postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

(3) Jestlize ma pracovnik skoly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi o
této skuteénosti 8kola vzdy vyrozumét mistné piisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna
o podezieni ze spachani trestného Cinu.

(4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce
s roz§ifenou plisobnosti.

(5) Pokud v ramci tohoto podezfeni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zpusobem popsanym nize.

Nalez NL ve Skole

A. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly spolu s pisemnym zaznamem

(3) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

(4) V ptipad¢ casové prekazky na strané Policie se z praktickych divodi doporucuje
za pritomnosti dal$iho pracovnika §koly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit latku
do obalky, napsat datum, cas a misto nalezu. Obalku pfelepit, prelep opatfit razitkem Skoly
a svym podpisem a uschovat do $kolniho trezoru. Zajisténou latku nasledné predat Policii CR.

B. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zaddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zéka, u které¢ho byla latka nalezena, datum,
misto a Cas nalezu a jméno zdka. Zapis podepiSe i zadk, u kterého byla latka nalezena
(nebo ktery latku odevzdal). V piipadé, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost
do zépisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pfitomen/na feditel’ka Skoly nebo jeji/jeho
zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajiténi podezielé latky
a informuje zakonného zastupce nezletilého zéka.

(5) V pfipade, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajiSténou vyse
uvedenym postupem, piivolanému lékafti, ktery se dostavi v ptipad¢, ze to vyzaduje zdravotni
stav zaka. MiiZze to usnadnit 1éCbu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani
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nebo zmirni akutni ti¢inek NL. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.
C. V piipadé¢, kdy pracovnici Skoly maji divodné podezieni, ze n¢ktery z zakti ma NL u sebe,
postupuji takto:

(1) Jedna se o duvodné podezieni ze spachani trestného Cinu, resp. provinéni v piipadé
nezletilych osob, nebo piestupku, a proto feseni této situace spada do kompetence Policie CR.
(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zakonného
zastupce nezletilého zaka.

(3) Zaka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich 7akd, ale zasadné
pod dohledem. U zdka v zadném ptipad€¢ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho
véci.

Doporuceny postup pri umysiné zpusobené Skodé na majetku

1. Podminky zachéazeni se skolnim majetkem zakotvit do Skolniho fadu a to vcetné sankci,
které skola pouZije v pripadé, Ze se nekdo dopusti umysiného niceni majetku. Nahrada skody
neni sankce, ale samozfejmost. Predpokladem je soucasné pisemné stvrzeni zakonnymi
zastupci zaka o sezndmeni se Skolnim fadem.

2. Nahradu tmysiné zptsobené Skody disledné vymahejte po tom, kdo ji zpusobil. U
nezletilych potom po jejich zdkonném zastupci.

3. Opakované s zaky a zakynémi komunikujte na téma ochrana majetku a zachdzeni s cizim
majetkem.

4. Jestli zak nebo zakyné, ktefi Skodu zpusobili, nejevi ochotu k jeji népravé, ptipadné je
Skoda takového rozsahu, ze véc nelze svépomocné opravit, vyrozumivejte o tomto chovani
zakonné zastupce 7akl a zakyn a dohodnéte s nimi zptisob nadhrady Skody.

5. Jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu a ten, kdo ji zptisobil neni ochotny skodu nahradit,
vyrozumivejte Policii CR a oznamte podezieni na spachani piestupku proti majetku, piipadné
trestného ¢inu majetkové povahy.

6. U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi saim zak nebo Zakyné, preferujte tento
zpiisob nahrady skody.

7. O zptsobené skodé proved'te zaznam, ze kterého budou jasn¢ vyplyvat vSechny dilezité
skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

8. Snazte se vzdy dobrat ptic¢iny takového jednani a s ni nasledn¢ pracovat.

V piipadé, Ze se prace s pficinou vymyka vasim moZznostem nebo pro ni nemate zakonné
opodstatnéni, hledejte na vas navazujici instituci nebo organizaci, kterd s pficinou pracovat
muze a umi a zprostfedkujte kontakt mezi ni a zdkem nebo zakyni, ktefi se vandalismu
dopustili. / napt. pedagogicko psychologicka poradna, Stfedisko vychovné péce/

Kdy hlasit rodi¢im?

V ptipad¢, kdy zplsobena skoda je nepatrnd nebo mala, je tfeba véc oznamit rodi¢im tehdy,
jestlize dité véc poskodilo umysIn€ a nejevi zadnou snahu o napravu. V ptipadé skod vétsiho
rozsahu nebo $kod na majetku n¢koho tietiho (spoluzak, cizi osoby v prubéhu skolni exkurze
atd.) oznamujte rodi¢tm vzdy.

Kdy hlasit policii?

V piipadé, kdy je skoda nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o napravu a Skola neni vlastnimi
silami schopnd domoci se takové napravy. Musi se jednat o imysIné poskozeni nebo zniceni
véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to zada poskozeny nebo poSkozena nebo jejich zakonni
zastupci.

Kdy hlasit OSPOD?

V pripadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dal$i opatfeni, ktera zvolila
Skola, neméla zadny ucinek.
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Doporuceny postup pri kradezi

1. Informaci, ze kradez je hanebny ¢in a soucasné protipravni jednani, sdélujte zakynim a
zakim od pocatku jejich dochazky do wvasi Skoly. Uzitecné formy vstépovani byvaji
nejriiznéjsi pribehy, pii kterych déti bud’ dojme, anebo roz¢ili nasledek takového jednani.

2. Do skolniho tadu zapracujte sankce, které Skola pouzije v piipad¢, Ze se nékdo dopusti
kradeze pti poskytovani Skolskych sluzeb nebo pfi s nimi pfimo souvisejicich ¢innostech.

3. Kazdy, kdo se

dopusti kradeze na skolni piidé by mél mit moznost pohovofit si o svém jednani s feditelem
nebo feditelkou Skoly.

4. Peclivé se zabyvejte pficinami. Nekteré jsou vyznamné polehcujici (dit€ je ke kradezi
donuceno nékym jinym, z koho mé strach). Nékdy se mize jednat i o formu kompulzivniho
chovani, kterou je nutné fesit v ramci odborné péce.

5. S nahradou zptisobené skody postupujte jako u vandalismu. Preferujte napravu vztahu mezi
poskozenym a zlodéjem — trvejte na tom, aby zlod¢j véc vratil ptimo poskozenému, omluvil
se a nabidnul za své chovani né¢jakou kompenzaci.

6. Zakonné zastupce zlod¢je vyrozumivejte vzdy az poté, kdy budete pfesné znat pficiny,
které dit¢ k takovému chovani vedly a to zejména v pfipadé mensich déti

7. Jestlize se jedna o $kodu vétsiho rozsahu, vyrozumivejte Policii CR a oznamte podezieni na
spachani prestupku proti majetku, pfipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

8. Kazdou nahlaSenou kradezi se zabyvejte, vySetiujte ji. Je to dilezité poselstvi jak pro
poskozeného, tak pro zlod¢je. Jakmile budete k détem mit proslovy o kradezich, nezacinejte
je tim, Ze si vSichni maji na své véci davat dobry pozor a vy jste jim fikali, ze si to ¢i ono
nemaji do Skoly nosit nebo to maji zamykat. Tyto informace Casto vyznivaji, jako by za
kradez mohl poskozeny, nikoliv zlod¢j. Jakoby normalni bylo vS§echno zamykat a ne nekrast.
Rozhovory s poskozenym po nahlaseni kradeze rovnéz nezacCinejte timto zptisobem.

9. O kradezi a jejim Setfeni provedte zdznam, ze kterého budou jasn€¢ vyplyvat vSechny
dalezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im.....

Kdy hlasit rodi¢im?

Rodi¢im poskozeného vzdy ihned, rodi¢im zlod€je rovnéz vzdy, nicméné¢ mélo by tomu
predchazet precizni zjisténi pficin. Cela fada déti krade proto, Ze je n¢kdo krast poslal a oni z
néj maji strach. Neni to sice o nic mensi kradez, ale je to informace, kterou by rodi¢ mél veédet
také.

Kdy hlasit policii?

V piipadé, kdy je skoda nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o napravu a Skola neni vlastnimi
silami schopnd domoci se takové napravy. Musi se jednat o imysIné poskozeni nebo zniceni
véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to zadd poskozeny nebo poskozend nebo jejich zédkonni
zastupci.

Kdy hlasit OSPOD?

V ptipadech, kdy se jednd o opakované jednani a vychovna a dal$i opatfeni, ktera zvolila
Skola, neméla zadny ucinek.

Jak reSit sexualni zneuzivani

Sexudlni zneuzivani — je kazdé nepfiméiené vystaveni ditéte sexualnimu ¢inu nebo chovani,
které vede k uspokojovani poteb zneuzivatele.
Pohlavni zneuzivani (§ 242 zakona ¢. 140/1961 Sb., trestniho zakona) je zadvaznym trestnym
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¢inem proti lidské dustojnosti, na ktery se vztahuje povinnost piekazit jej (§ 167 trestniho
zakona). Prekazit znamena, Ze zabranite pachani nebo dokonceni takového jednani (oznamit
organtim ¢innym Vv trestnim fizenf).

Dité se mi sveti osobné

1. uvédomit si, Ze jde o velmi citlivou zaleZitost

2. seznamit s tim co nejuZzsi okruh dalSich osob

3. pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni zadouci informovat ho o tom, ze se vam dité
svéfilo

4. komunikovat s ditétem — podrobnéjsi vySetfovani nechat na psychologovi a policii

5. vhodné ditéti sdélit, ze skutecnost musite ohlasit na policii

6. ohléasit na policii

7. ocenit dité, Ze za vami pfislo a ujistit ho, Ze pro n€ udélate vSechno, co je ve vasich silach

8. jestlize dit¢ nechce, abyste véc ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem, ale od oznameni
udalosti vas to nesmi odradit

Dozvim se — oznamim fediteli — kontaktujeme policii a organ socialné-pravni ochrany déti.
Zjistim to z n&jaké Skolni ankety nebo dotazniku

Dité se vyjadiuje nékdy v naznacich a nejasné, proto je velmi dilezité porozumét tomu, co
vam vlastné fik4. V kazdém piipadé s nim navazte o piestavce nebo po vyucovani rozhovor,
ale tak, abyste nebudili nezddouci pozornost. Jestlize vam dit¢ potvrdi vasi domnénku,
postupuje jako vySe. Nevyslychejte ho a nepodsouvejte mu své nazory, nechejte ho volné
vypraveét.

Dozvim se to od spoluzakti nebo z jinych zdrojt

Nejprve premyslejte, jestli tomu nasvédcuje 1 vase pozorovani. Pokuste se s ditétem navazat
rozhovor, ale do niceho ho nenut'te. Prostiednikovi feknéte, ze je dalezité, aby za vami pfislo
zneuzivané dité samo. NevySetfujte a nijak nepatrejte. Jestlize si nejste jisti, oznamte véc
organu socialné-pravni ochrany, ktery ji prosetfi.

Dité je obéti sexualniho napadeni

Jestlize se stalo obé¢ti napadeni cestou do Skoly a uto¢nikem je neznama osoba, potom
urychlené vSe oznamte policii, rodicim a orgénu socialné-pravni ochrany ditéte. Chovejte se
pevné a jednoznacné a dité neopoustéjte az do ptichodu rodica.

Postup vySetiujici osoby, ma-li podezieni na Sikanu

Konfrontovat sva pozorovani s dalsimi kolegy.

Co nejdiive oznamit své podezieni vedeni Skoly, vychovnému poradci, konzultovat dalsi
postup.

Mezi ¢tyfma ofima vyslechnout vice nezaujatych svédkid, poptipadé konfrontovat svédky
mezi sebou.

Je zejména dulezité ziskat odpovedi na nasledujici otazky:

a. Kdo je obéti, poptipadé kolik obéti je

b. Kdo je agresorem, kolik agresorti je. Kdo z nich je iniciator, kdo aktivni ucastnik
Sikanovani a kdo je obéti i agresorem?

c. Co, kdy, kde, a jak délali agresoti obétem?

d. K jak zdvaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?

e. Jak dlouho Sikana trva?

Spojit se s rodi¢i piipadné obéti, konzultovat vyskyt neptimych znaka Sikany. Poprosit je o
pomoc.

Vyslechnout obét’ — citlive, diskrétné, zarucit bezpeci a ditvérnost informaci. NIKDY nefesit
problém opted celou tfidou!
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Zajistit ochranu obé¢ti Sikany.

Teprve nyni vyslechnout agresory, pfipadné konfrontovat agresory mezi sebou. NIKDY
konfrontace obéti a agresorti! Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést je k pfiznani ¢i vzajemnému
obvinovani.

Pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni Skoly, vychovny poradce, tfidni,
Skolnim metodik prevence socidlné patologickych jevil, piipadné psycholog). Ta na zaklade¢
shromazdénych informaci posoudi, zde se jedna o Sikanu a jaky je stupen jeji zavaZnosti
/stupné 1-3 pocatecni Sikana, 4-5 Sikana v pokrocilém stadiuw/, navrhne dal$i postup vici
obétem i agresorum i tfidé jako celku. Potrestani agresord je individudlni, zavisi na veku,
intenzité Sikany a na tom, zda se jedna o prvni pfipad ¢i recidivu.

Individualn€ pozvat rodiCe agresord. Seznamit je se situaci, sdé€lit jim navrhovana opatieni,
(zdlraznit moZnost napravy) a pozadat je o spolupraci. Pokud odmitaji, zvazit ozndmeni na
Policii CR.

Individualn€ pozvat rodiCe obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na opatienich
(terapie, osobnostni vycvik...)

Rozebrat situace ve tiidé (vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeci a dusledky Sikany,
oznamit potrestani vinikti. Ttfidu i nadale pozorné sledovat.

Devét kroku pri reSeni pocateéni Sikany

Schéma prvni pomoci:

1. Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a rozpoznani zda nejde o neobvyklou formu
Sikanovani

- ukol naplnujeme predevsim prostiednictvim rozhovoru s informatory a obét'mi

- nesmi dochazek k pfimé konfrontaci pachatele a obéti

2. Rozhovor s informatory a obétmi

- po rozhovoru s informatorem nasleduje rozhovor s obét'mi (ne s podezielymi pachateli)

- pfi rozhovoru s obéti je diilezité, aby o tom neveédéli ostatni zaci (je potieba ochranit ji pred
moznou pomstou agresorl)

3. Nalezeni vhodnych svédki
- vytipovat Cleny skupiny, ktefi budou pravdivé vypovidat (vybrat zaky, ktefi s obéti
sympatizuji, kamaradi s ni, nebo ji alesponi neodmitaji, Zaky nezavislé na agresorech, kteti
nepiijimaji normy Sikanovani)

4. Individualni, ptipadné i konfrontac¢ni rozhovory se svédky

- rozhovory zorganizovat tak, aby o nich druzi nevédéli

- vyskytnou-li se tézkosti, Ize uskutecnit doplilujici a zptesnujici rozhovory nebo konfrontaci
dvou svédka

- vaznou chybou je spolecné vysetfovani svédkl a agresorii. Za zéasadni chybu povazuji
konfrontaci obéti a agresort

5. Ochrana obéti

6. Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi

- je to posledni krok ve vySetfovani

- dokud nemame shromazdéné ditkazy,nema smysl vést tento rozhovor

- cilem je agresory okamZzité zastavit a ochranit obéti, ale i je samé pred nasledky jejich ¢inti

7. Vychovna komise
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- v ramci spolecného setkani pedagogti a zadka-agresora i jeho rodi¢d se rozhoduje o
vychovnych opatfenich

8. Rozhovor s rodi¢i obéti
- rodice je tfeba informovat o zjiSténich a zavérech Skoly a domluvit se na dalSich opatfenich

9. Prace s celou tfidou

Brutalni Sikana

Piipady brutalni Sikany nejsou na naSich Skolach tak fidkym jevem, jak by se mohlo zdat.
Nevyhybaji se zadnému typu Skoly, nejsou ani vysadou "past’dk" nebo "ucnaku". Pti
provaleni skupinového nasili se vétSinou projevi naprosta bezmocnost skoly, ktera je kromé
jiného déana také mimofadnymi naroky na diagnostiku a 1écbu téhle zvlastni podoby Sikany,
pracovné nazvané Skolni lyncovani (o nezavinéné nepiipravenosti ucitelll jsme se v této
souvislosti jiz mnohokrat zminovali). "

V ptipad¢ brutalni Sikany se doporucuje postupovat nasledujicim zpisobem

1. Zvladnout Sok a postarat se 0 obét’

Pedagog musi zvladnout sviij vlastni Sok, zastavit nasili a postarat se o obét, poskytnout ji
nejnutngj§i pomoc a ochranu. Zak, ktery se stal obéti, je totiz v zoufalé situaci, boji se o Zivot,
priklad Ize uvést ucitelku, ktera se se slovy Co ti to udelali? vrhla neohrozené mezi agresory,
vzala obét’ do naruci. Nasili se zastavilo. Obét’ byla v bezpeci. Nékdy je ale nebezpecné snazit
se zastavit agresi sadm, mohla by se obratit proti pedagogovi. Té¢zko se miize pustit slaba
ucitelka naptiklad mezi kluky - sportovce, ktefi jsou plni nezvladnuté agrese. Musi zavolat
nékoho, kdo by ji pomohl.

2. Piivolat pomoc

Ucitel by mél zalarmovat vSechny své kolegy, ale nemél by nechat tfidu bez dozoru. Vyslat
pro ostatni ucitele tieba zaka, ktery nebyl do Sikanovani zapojeny. Situace je natolik zavazna,
Ze je teba prerusit vyucovani. I kdyZ dit€ neni na prvni pohled zranéné, neni mozné fict,
sedni si, Pepicku, do lavice, ted’ musime dobrat latku. Popovidame si pak*.

3. Zabranit domluvé

Ucitelé by meli zabranit tomu, aby se tfida mezi sebou domluvila, zamezit ktivé skupinové
vypovédi. Nekdo by mél s zaky ziistat a hlidat je. Také je mozné rozdélit je do skupin. Ale i ty
museji zustat pod dozorem.

4. Poskytnout obé&ti pomoc a bezpeci

Neékdy dochazi k tomu, Ze postizeny zdk je vazné zranény, v tom piipadé je tfeba zavolat
zachranku a informovat rodi¢e. Pokud zranény neni, i tak je tfeba ho chranit, pomahat mu
prekonat prozité trauma, uklidnit ho a utéSit, snazit se mu dodat pocit bezpeci.

5. Ptivolat policii

Skola je povinna nahlasit celou véc policii, ale méla by jednat nezavisle na ni. (Policie se
muze opozdit a pfijet az néktery dalsi den.) To znamend, zacit rychle, ten samy den vlastni
vySetiovani (v duchu zésad strategie a taktiky, o kterych jsme se v nasem cyklu jit podrobné
zminovali). Nejlépe je vyslechnout po jednom vSechny ucastniky a jejich vypovédi pak dat
postupné dohromady. Ideélni je, kdyz policie pfi svém vySetiovani vychazi z materiali a
zjisténi Skoly. Neni to ale bohuzel obvykla praxe. Podle zkuSenosti je vhodné obratit se pfimo
na kriminalni policii, kde jsou ztizeny funkce specialisti pro mladez. Pro vychovnou pomoc
je vsak zasah policie malo vyznamny, to uz je ukolem skoly.
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Projevy Sikanovani
Sikanovani ma ve svych projevech velice riiznou podobu. Mezi zakladni formy Sikany
podle typu agrese — typu nebo prostfedku tyrani patii:
o fyzicka agrese, pfima a nepiima (patii sem i kradeze a niCeni majetku obéti);
e verbdlni Sikana, pfimd a nepfimd — psychickd Sikana (soucasti je
1 kyberSikana, déje se pomoci informacnich a komunikaénich technologii);
e smiSend Sikana, kombinace psychické a fyzické Sikany (nésilné
a manipulativni ptikazy apod.).

Podstatnou vlastnosti Sikany je skrytost. Ta je dana tim, ze Casto odhaleni zejména
pokrocilé Sikany brani z rozli¢nych diivodl a pohnutek vSichni ucastnici vySetfovani véetné
obéti. Z tohoto dlivodt je diilezité umét rozpoznat pfimé a nepiimé signaly Sikany.

Pti vlastni diagnostice Sikany je tfeba zkoumat tento fenomén ze tii praktickych
pohledt - jako nemocné chovani, zavislost a poruchu vztaht ve skupiné (podrobné informace
viz metodické doporucéeni).

Piiklady nepfimych a primych znaki Sikanovani
Piimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napi.:

. posmesné poznamky na adresu zéka, pokoiujici prezdivka, nadavky, ponizovani, hrubé
Zerty na jeho ucet;

. kritika Zzaka, vytky na jeho adresu, zejména pronaSené nepratelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym tonem;

. natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil;

. prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakl, zejména pronasené panovacnym
ténem;

. skutecnost, ze se zak podfizuje poniZujicim a panovacnym piikaziim spoluzaki;

. natlak na zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢ind ¢i k nuceni spoluticasti na
nich;

. honéni, strkani, Stouchdni, rany, kopani, které tiecba nejsou zvlast silné,
ale je napadné, ze je obet’ neoplaci;

. rvacky, v nichz jeden z uCastnikll je zfetelné slabsi a snazi se uniknout;

. zak se snazi branit cestou zvySené agrese, podrazdénosti, odmlouvani ucitelim apod.

Neptimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napt.:

. zak je o prestavkach casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady;
. pfi tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;
. pti prestavkach vyhledava blizkost uciteli;

. ma-li zak promluvit pied tfidou, je nejisty, ustraseny;

. pusobi smutné, nest’astné, stisnéné, miva blizko k placi;

. stava se uzavienym;

. jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorSuje;

[ ]

°

[ ]

[ ]

°

jeho véci jsou poskozené nebo znecistené, pripadné rozhazené;

zaSpinény nebo poskozeny odév;

stale postrada né&jakeé své véci;

odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;
meéni svoji pravidelnou cestu do $koly a ze Skoly;
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. zacina vyhledavat diivody pro absenci ve Skole;

o odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojive vysvétlit.
POZN: (Zejména je tieba vénovat pozornost mlad$im zékiim nové zarazenym do tfidy, nebot’
konflikty v dob¢ adaptace novych zakl nejsou vzacnosti!)

Rodice zaka by si méli v§imat piredev§im té€chto moznych signalt Sikanovani:

. za ditétem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi;

. dit€¢ neméa kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.;

. dité neni zvano na navstévu k jinym détem;

. nechut’ jit rano do skoly (zvlasté kdyz diive meélo dité Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

. ztrata chuti k jidlu;

. dit€ nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné sttida rGzné cesty, prosi o
dovoz ¢i odvoz autem;

. dit¢ chodi domt ze Skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svaéinu);
. usina s pla¢em, ma neklidny spanek, kfi¢i ze snu, napt. "Nechte me!";

. dité ztraci z4jem o uceni a schopnost sousttedit se na n¢;

. dit¢ byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

. zminky o mozné sebevrazdg;

. odmita svéfit se s tim, co ho trapi;

. dité zada o penize, pficemz udava nevérohodné divody (napiiklad opakované fika, ze
je ztratilo), ptipadné doma krade penize;

. dité nadpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

. dit¢ je neobvykle, ne¢ekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, mozna
projevuje i zlobu viici rodicim,;

. dité si stézuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlstat
doma;

. své zdravotni obtize muze piehanét, piipadn¢ 1 simulovat (manipulace
s teplomérem apod.);

. dité se vyhyba dochazce do skoly;

. dit¢ se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku

Odpovédnost Skoly

Skola ma jednoznatnou odpovédnost za déti a zaky. V souladu s ustanovenim

§ 29 zakona €. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani  (Skolsky  zdkon), ve znéni pozdéjsich  pfedpisi, jsou  Skoly

a Skolska zafizeni povinny zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zaka

a studentd v prabchu vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky

pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto diivodu

pedagogicky pracovnik Sikanovani mezi zaky ptedchazi, jeho projevy neprodlené fesi a kazdé
jeho obéti poskytne okamzitou pomoc.

Skola mé4 ohla$ovaci povinnost pfi vyskytu ikany v nasledujicich piipadech:

. dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo napliiovat znaky piestupku
nebo trestného &inu, obraci se $kola na Policii CR. Trestni ozndmeni je mozné podat
také na statni zastupitelstvi;

. dojde-li k Sikan€ v prubéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo poskytovani

Skolskych sluzeb, ma Skola povinnost tuto skutecnost oznamit zdkonnému zastupci jak zéka,

ktery byl Gto¢nikem, tak zaka, ktery byl obéti. Tato povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§

21 odst. 2 Skolského zakona, dle n¢hoz maji zakonni zastupci déti a nezletilych zaka pravo
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mj. na informace o pribé¢hu a vysledcich vzdélavani ditéte ¢i zdka a pravo vyjadfovat se ke
vsem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich vzdélavani). Skutecnost, ze dité
n¢koho Sikanovalo nebo bylo Sikanovéano, lze chapat jako vyznamnou skute¢nost, ktera
v pribéhu vzdélavani nastala;

. Skola ohlasuje organu socialné pravni ochrany déti takové skutecnosti, které
nasvédcuji tomu, ze dité je v ohrozeni bud’ proto, Ze ho ohrozuje né¢kdo jiny nebo proto, ze se
ohrozuje svym chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisti). V ptipadé Sikany se jedna o vSechny pfipady,
které skola oznamila policejnimu organu nebo statnimu zastupci a dale piipady, které vyse
uvedenym nebyly oznameny i pfesto, Ze se stalo néco zavazného, protoze nebyl zakonny
divod.

Z hlediska zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd¢&jsich predpisa (dale
jen ,,TZ*), maze Sikanovani 74kl napliovat skutkovou podstatu trestnych ¢int ¢i provinéni.
Jedna se napt. o: vydirani § 175 TZ, omezovani osobni svobody § 171 TZ, zbaveni osobni
svobody § 170 TZ, utisku § 177 TZ, tézkého ublizeni na zdravi podle § 145, ubliZzeni na
zdravi §146 TZ, § 146a TZ, vrazdy § 140 TZ, loupeze § 173 TZ, kradeze § 205 TZ, nasili
proti skupiné¢ obyvateld a proti jednotlivei § 352 TZ, poskozeni cizi véci
§ 228 TZ, znasilnéni § 185 TZ, kuplitstvi § 189 TZ, pohlavniho zneuziti § 187 TZ, apod. +
nebezpeéné vyhrozovani § 353 TZ, nebezpetné pronasledovani § 354 TZ, muceni a jiného
nelidského a krutého zachazeni § 149 TZ.

Trestné Ciny ve vztahu ke kyberSikané
Kybersikana obdobné jako Skolni Sikana sice neni sama o sob¢ trestnym ¢inem ani
prestupkem, ale jeji projevy mohou napliiovat skutkovou podstatu napf. téchto trestnych ¢inti:
. nebezpené pronasledovani (stalking, § 354 TZ) — napt. dlouhodobé opakované
pokusy kontaktovat vS§emi dostupnymi prostiedky obét’, ktera proto pocituje diivodné obavy o
zivot nebo zdravi své ¢i svych blizkych;
e Ucast na sebevrazdé (§ 144 TZ) — napf. zaslani SMS obéti s umyslem vyvolat u ni
rozhodnuti k sebevrazdg;
e poruseni tajemstvi dopravovanych zprav (§ 182 TZ) — napt. ,,odposlech* odesilané¢ho
e-mailu;
e poruseni tajemstvi listin a jinych dokumenti uchovavanych v soukromi
(§ 183 TZ), napft. zverejnéni fotografii z telefonu obeti;
e pomluva (§ 184 TZ) — napt. vytvoreni webovych stranek zesmésiujicich obét’.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam piipad Sikanovani a nepfijme v tomto
ohledu zadné opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neozndmeni, piipadné
neprekazeni trestného ¢inu apod.

Minimalni poZadavky na §kolu pro FeSeni Sikany

Aby Skola mohla u¢inné a bezpecné zastavit jiz existujici Sikanovani, méla by plnit tyto
pozadavky:

. teditel skoly je orientovan v metodice, organizaci a pravni problematice Sikanovani. Je
to zékladni pfedpoklad, aby mohl vytvofit ptiznivé podminky pro vySkoleného odbornika na
teSeni Sikany a inicioval rozvijeni Skolniho programu proti Sikanovani;

. Skola ma vyskoleného alespont jednoho odbornika pro koordinaci a nasledné i pro
feSeni Sikany (zpravidla Skolni metodik prevence). Pracovnik povéfeny feSenim umi
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kvalifikovan¢ odhadnout stadium a formu Sikany a rozhodnout, zda feSeni zvladne Skola sama
nebo zda si povola odbornika.

. Skola spolupracuje s PPP, SVP a dal§imi organizacemi a institucemi pii feSeni
pokrocilych a neobvyklych Sikan, které sama nezvladne.

. Skola aktivné spolupracuje s rodi¢i na ochrané déti a zaku pred Sikanou.

. Skola ma ve Skolnim fadu:

- zakomponovan kategoricky zakaz chovani majici charakter Sikanovani a opatfeni, ktera se
vazi k tomuto zavaznému poruseni Skolniho radu

- zpracovana pravidla pouzivani informacnich a komunika¢nich technologii, internetu a
mobilnich telefonti (béhem vyucovani, o prestavkach, v prostoru skoly). Soucasti tohoto textu
je i stanoveni kazenskych opatieni pfi nedodrzovani téchto pravidel

. teditel Skoly zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovniki
nad zaky ve skole pred vyucovanim a 0 prestavkach,
na vytipovanych rizikovych mistech v prostorach skoly;

. Skola ma zpracovany plan dalsiho vzdélavani pedagogli, zejména pracovnika

povéteného teSenim Sikany (zpravidla Skolniho metodika prevence) a tfidnich uciteld
v prevenci Sikanovani.
O vlastnim programu proti Sikanovani

Vytvareni $kolniho programu proti Sikanovani je dlouhodoby a trvaly proces. Urcuji
ho dva znaky — celoskolni rozmér a zaméteni na specifickou prevenci. Aby Skola déti G¢inné
chranila pred Sikanovanim, zapoji vSechny pedagogické pracovniky. Zameéteni na specifickou
prevenci vypovida, Ze se program vénuje vyhradné feSeni Sikany, a to prostfednictvim
specifické primarni prevence a prevence sekundarni.

Skolni program proti §ikanovani ma 13 komponent (hlavnich soucasti):

14.  zmapovani situace — viz. MPP

15. motivovani pedagogl pro zménu — prubézné

16.  spolecné vzdelavani a supervize vSech pedagogi — dle aktudlnich moznosti, viz. MPP
17. uzsi realizacni tym — feditel Skoly, metodicka prevence, vychovna poradkyné, tfidni
ucitelé

18. spole¢ny postup pfi feSeni Sikanovani — viz. nizZe

19.  primarni prevence v tfidnich hodinach;

20. primarni prevence ve vyuce;

21.  primarni prevence ve Skolnich i mimoskolnich programech mimo vyucovani;

22.  ochranny rezim (smysluplny Skolni fad, i€¢inné dohledy ucitelt);

23. spoluprace s rodici

24, Skolni poradenské sluzby

25.  spoluprace se specializovanymi zafizenimi — viz. MPP

26. vztahy se Skolami v okoli (domluva fediteli na spolupraci pii feSeni Sikany, kdy se ji

ucastni zaci z riznych skol).

Spole¢ny postup FesSeni pii vyskytu Sikany ve §kole (podrobnéji viz metodické doporuéeni)
Proskoleny pracovnik, vétSinou skolni metodik prevence, na podkladé kvalifikovaného
odhadu stadia a formy Sikanovani rozhodne, zda feSeni zvladne Skola sama, nebo si povola
odbornika specialistu (viz tabulka nize). V ptipadé€, Ze jde o pocatecni a obvyklou Sikanu,
kterou zvladne Skola sama, odbornik postupuje podle scéndife urCeného pro tento typ
Sikanovani. Pokrocilé a komplikované Sikany Skola fesi ve spolupraci s odborniky z venku,
zejména z PPP, SVP. Do komplikované Sikany zafadime pfedevsim neobvyklé formy Sikany.
Dale sem zahrneme zakladni formy Sikany, se kterymi nemame zkuSenosti. Patii do nich

Sikany krajné€ ohrozujici bezpec¢i pedagoga a zivot obéti, dale Sikany se zménou v zakladnim
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schématu.  Prakticky jde zejména o  néakou  zvlaStnost u  pfimych
a nepiimych ucastniki Sikany. Patii sem rovnéz Sikany s rozvinutym zakryvajicim systémem.
Véznou komplikaci  je intenzivnéjsi zavislostni vztah mezi obétmi
a agresory a vazngjsi dopady Sikany na obét’ - naptiklad znamky uzkostné poruchy.
Sikanovéani je komplikovany a paradoxni fenomén a bé&zné pedagogické postupy
naprosto selhavaji. Rovnéz obecné a hotové kuchaiky v podobé receptli nefunguji, spiSe
ublizi, nez pomohou.
Tabulka: Klasifikace scénaiii pomoci podle cile 1écby, stadia a formy

Sikanovani (Kolar, 2011)

(1) Situace, které zvladne Skola sama
(a) prvni pomoc pro obycejnou pocatecni Sikanu;
(b) celkova lécba pro feSeni prvnich dvou stadii Sikanovani, RTP — Ramcovy
tiidni program.
11 (2) Scéndre, kdy potiebuje Skola pomoc zvenku
(c) prvni pomoc pro komplikovanou pocatecni Sikanu;
(d) prvni pomoc (krizové scénare) pro obycejnou pokrocilou Sikanu;
(e) prvni pomoc (krizové scénare) pro komplikovanou pokrocilou Sikanu, patii
sem napt. vybuch skupinového nasili, tzv. skolni lyncovani;
(f) celkova lécba pro treti stadium Sikanovani s béznou i komplikovanou formou.

Dva scénaie pro kazdou §kolu (podrobngji viz metodické doporuceni)

Pro Skolu jsou urceny nasledujici dva scénafe. Prvni je urcen pro feSeni pocatecni
obycejné Sikany. Dlivodem je fakt, ze téchto obycejnych pocatecnich Sikan je nejvice a tvori
obrovské podhoubi pro rozbujeni pokrocilych a neobvyklych sikan. Druhy scénaf je urceny
k feSeni vybuchu skupinového nasili, tzv. Skolniho lync¢ovani. V tomto piipad¢€ nelze ¢ekat na
odbornika-specialistu, protoze je obét ohrozena bezprostiedné na zdravi a pozdéji je vétSinou
nemozné piipad vysetiit. Skola proto nejprve zakro&i sama, vyiesi akutni problém a pozdgji
jej fesi za pomoci odbornika.

Scénaf pro obycejnou pocatecni Sikanu (Kolar, 2011)

8. odhad zavaZnosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany

9. rozhovor s informatory a obétmi

10.  nalezeni vhodnych svédki

11.  individualni rozhovory se svédky (nepiipustné je spolecné vySetfovani agresord a
sveédkd, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory)

12.  rozhovor s rodi¢i obéti

13.  ochrana obéti

14.  predbézna diagndza a volba ze dvou typt rozhovoru:

- rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metod¢ usmiteni)
- rozhovor s agresory (sméfovani k metodé€ vnéjsiho natlaku)
8. realizace vhodné metody:
- metoda usmifeni
- metoda vngjs$iho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a
jeho rodici)
9. tfidni hodina
- efekt metody usmiteni
- oznameni potrestani agresort
10.  tfidni schiizka
11.  prace s celou tiidou
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Ziakladni Kkrizovy scénar pro vybuch pokrodilé Sikany — Poplachovy plan pro tzv. Skolni
lynéovani (Kolat, 2011)
A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaZnosti a formy Sikany;
e bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili.
B. Priprava podminek pro vySetiovani
e zalarmovani pedagogii na poschodi a informovani vedeni skoly;
e zabranéni domluve na kiivé skupinové vypoveédi;
e pokracujici pomoc obéti (piivolani Iékare);
e oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodic¢im
C. Vysetiovani
e rozhovor s obéti a informatory;
e nalezeni nejslabsich ¢lankt nespolupracujicich sveédki;
e individualni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky;
e rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (obétmi).
D. Lécba
e metoda vngjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

Pti pfedchazeni ptipadim Sikany a pii jejich feSeni je dulezita spoluprace vedeni skoly
nebo Skolského zafizeni, §kolnitho metodika prevence, vychovného poradce, event. Skolniho
psychologa, Skolniho specialniho pedagoga nebo zastupce skoly
s dal§imi institucemi a organy zejména:
. v resortu Skolstvi — s PPP, SVP, specialné¢ pedagogickymi centry (v piipadé
integrovanych déti na béznych skolach);

. v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi Iékafi, détskymi psychology,
psychiatry a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou
a terapeutickou péci, véetné€ individualni a rodinné terapie;

. v resortu socialni péce — s odd€lenim péce o rodinu a déti, s odd€lenim socialni

prevence (moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dal§imi zainteresovanymi stranami,
s rodinou)

Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zatfizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb. je pii poskytovani
poradenskych sluzeb (tj. také pfi intervencnich programech) nutné zaky, vcetné jejich
zakonnych zastupcti, predem informovat o charakteru poradenské sluzby. Vyuziva se tzv.
informovany souhlas (viz § 1 odst. 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.)

N 24

naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel skoly nebo Skolského zatizeni
oznami tuto skutecnost Policii CR.

Reditel skoly oznami organu socialné-pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji
bezpe¢i a  zdravi  zdka. Pokud zak  spacha trestny Cin  (provinéni),
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popt. opakovan¢ pacha prestupky, teditel Skoly zahdji spolupraci s organy
socidlné-pravni ochrany ditéte bez zbytecného odkladu.

4. Zavedeni ochranného rezimu obéti. V pocatku pro jistotu nastavime piisnéjsi dozor.
V néekterych komplikovanéjSich ptipadech obét’ a uto¢nika v ramci moznosti od sebe
odd¢lime. Neni vhodné konfrontovat agresora s obéti.

5. Prace se skupinou. Vyuzijeme preventivni program, Rozhovor v némz déti ziskavaji
zadouci vzory chovani a zaroven se mohou ,dotknout® pociti toho, komu je
ublizovano. Vhodné jsou ¢innosti podporujici spolupraci, pti nichz nejsou vitézové a
porazeni. Vyuzit se daji rovnéz pohadky ¢i piibehy a jejich dramatizace.

6. Rozhovor srodi¢i ditéte — agresora. Mluvime s nimi, az tehdy kdyz je situace
zmapovana. Dilezitad je maximalni snaha ziskat je pro spolupraci. Nejbezpecnéjsi je,
kdyz rozhovor provede pracovnik MS. Rozhovor rodi¢t obéti s rodi¢i agresora je
velmi rizikovy

9. Krizovy plan

Pii feSeni situaci, které se tykaji rizikového chovani vychdzime z Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentll ve Skolach
a §kolskych zafizenich MSMT CR C.j.: 21291/2010-28. Zde jsou uvedeny informace
k situacim, které by se mohly na nasi Skole ptipadné vyskytovat.

Konzumace tabakovych vyrobki ve skole

(1) V pripade, kdy je zak pristizen pii konzumaci tabakovych vyrobkii v prostorach skoly
nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potfadanych, je primarné nutné mu
v dal$i konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu Skoly: o udalosti sepise
struény zaznam s vyjadfenim zéka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery
zalozi skolni metodik prevence do své agendy.

(4) V pripadé poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce nezletilého
zaka.

(5) V zéavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.
Skola miize od organu socialn&-pravni ochrany obce vyZadovat pomoc nebo od jinych
subjektti nebo Skolskych zafizeni.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobkd ve skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim
radem.

Konzumace alkoholu ve $kole

(1) V pripade, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyuc€ovani, ¢i v ramci akci Skolou potfadanych, je primamé nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je tteba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zdka, ptipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

(4) V ptipade, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivotg,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
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Skoly: O udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadfenim zdka (napi. okolnosti konzumace
alkoholu, zda byly realizovany orientacni testy na alkohol a s jakym vysledkem, viz nize bod
12), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni $koly.

(6) V pfipadé, Ze zak neni schopny pokraCovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého zaka, popt. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého studenta
a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpusobily k pobytu ve skole.

(7) Jestlize neni zédkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany
ditdte obce s rozsifenou puisobnosti a vy&ka jeho pokyni. Skola miize od organu socialné-
pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou piisobnosti vyzadovat pomoc.

(8) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze nezletily zak konzumoval alkohol ve
Skole i v ptipadé, kdy je zak schopen vyuky.

(9) Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obecniho tfadu obce s rozsitenou
pusobnosti podle mista bydliste ditéte.

(10) V ptipadé zakova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcti, poskytne Skola potiebné
informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

(11) Z konzumace alkoholu ve Skole je tieba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem. Za
rizikové a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zakt k uzivani
alkoholickych napoju.

(12) V ptipadé diivodného podezieni na intoxikaci zdka mize pedagogicky pracovnik provést
orientacni test na pritomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zakladé¢ predem
ziskaného souhlasu zakonného zastupce nezletilého zdka nebo zletilého studenta
s orientacnim testovanim zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni,
postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3.
O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadienim zaka (vice viz nize
Ptiloha). Test pln¢ hradi rodi¢ nebo zakonny zastupce. Obdobny postup zvoli pedagogicky
pracovnik i v pfipadé prichodu zaka do Skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat,
ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole

(1) V ptipadé, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

b) O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.

d) Zpracuji struény zdznam o udalosti.

(2) V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u n€kterého zéka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zaddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

¢) O nélezu sepisi struény zdznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V piipad€, ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je pritomen/na feditel/’ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
Zapis zaznamu zalozi §kolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zéstupce nezletilého zdka, a v pfipade, ze se jednd o
opakovany nalez u téhoz nezletilého zéka, i orgdn socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni utad obce s rozsifenou piisobnosti.

e) V pripad¢€ podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné piimési a byl nalezen u zédka, ktery se jim
intoxikoval, ptedaji zajisténou tekutinu ptivolanému lékati.
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Konzumace NL ve Skole

(1) V ptipadé, kdy je zak pfistizen pti konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dob¢ skolniho
vyucovani, ¢i v rdmci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci
zabranit.

(2) Navykovou latku je tfeba zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
O udalosti se sepiSe strucny zdznam s vyjadrenim zaka, vcetné toho, zda byly provedeny
orientacni testy na NL, pfipadné dalsi vySetieni, a s jakym vysledkem, viz nize bod 14). Tento
zaznam zaloZi §kolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n¢jaké nebezpeci.

(4) V pripade, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékaiskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V pfipadé, Zze zak neni schopen pokracovat ve vyuCovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého Zzaka, popt. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta, a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu ve
Skole. Vyrozuméni Skola ucini i v ptipadé, kdy zak zpisobily k pobytu ve skole je.

(7) V ptipadé, ze zak neni schopny dbat pokyni zaméstnanct Skoly, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého zéka, popt. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého zika, a
vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptsobily k pobytu ve skole.

(8) Jestlize neni zdkonny zéastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialn¢ pravni ochrany a
vycka jeho pokynii. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.
(9) Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, Ze nezletily Zak konzumoval NL ve §kole i v
ptipade, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovnika Skoly). Zakonny zastupce ma
pravo se pisemn¢ vyjadiit k této skutecnosti a postupu skoly.

(10) Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditcte.
Oznamovacim mistem je piislusny odbor obce s rozsitenou ptsobnosti podle mista bydliste
ditéte.

(11) V pripadé uzivatelova zajmu nebo z4jmu jeho zakonnych zastupcl, poskytne skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

(12) Z konzumace NL ve skole je tfeba vyvodit opatieni stanovené Skolnim fadem. Nicmén¢
je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy pouze sob¢, distributor miize
ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani NL je poruSenim Skolniho tadu.

(13) Prokazané navadéni jinych zakt k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za
rizikové a protipravni jednani.

(14) V ptipadé podezfeni na intoxikaci zdka mize ve vyjimecnych indikovanych ptipadech
pedagogicky pracovnik provést orientacni test na ptitomnost NL (zkouska ze slin), ale pouze
na zakladé predem ziskaného souhlasu zdkonného zéastupce nezletilého zdka nebo souhlasu
zletilého studenta s orienta¢nim testovanim zaka na pfitomnost NL. Pokud je vysledek testu
pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem jako je uvedeno od bodu 3.
O udalosti sepise pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadienim zaka (vice viz nize
Ptiloha). Test pln¢ hradi rodi¢ nebo zakonny zastupce. Obdobny postup zvoli pedagogicky
pracovnik i v piipadé ptichodu zaka do Skoly pod vlivem NL, resp. kdy nelze prokazat, ze se
zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce NL ve Skole

(1) Distribuce NL je v Ceské republice povazovéana za protipravni jednani. Je proto zakazana
a muze byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.
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(2) Prechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’
jako pfestupek nebo v piipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in (provinéni v
ptipad¢ nezletilého zaka) - ale toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na kézensky

postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

(3) Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi o
této skute¢nosti skola vzdy vyrozumét mistné piislusné oddéleni Policie CR, protoZe se jedna
o0 podezieni ze spachani trestného Cinu.

(4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osob¢
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce
s roz§ifenou plisobnosti.

(5) Pokud v ramci tohoto podezfeni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zpiisobem popsanym nize.

Nalez NL ve 8kole

A. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zdznamem

(3) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

(4) V pripadé casové prekazky na stran¢ Policie se z praktickych divodi doporucuje
za pritomnosti dalsiho pracovnika Skoly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit latku
do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu. Obélku pfelepit, pielep opatfit razitkem Skoly
a svym podpisem a uschovat do $kolniho trezoru. Zajisténou latku nasledné predat Policii CR.
B. V piipad¢é, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zzaka latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

(3) O nélezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zéaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe i zak, u kterého byla latka nalezena
(nebo ktery latku odevzdal). V ptipad¢, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skutecnost
do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zZakem je pfitomen/na fteditel’ka Skoly nebo jeji/jeho
zastupce.

(4) O nélezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajiténi podezielé latky
a informuje zakonného zastupce nezletilého zaka.

(5) V ptipadg, ze je latka nalezena u zéka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, piivolanému I¢kafi, ktery se dostavi v ptipad¢, ze to vyzaduje zdravotni
stav zaka. Mlze to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani
nebo zmirni akutni ti¢inek NL. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.
C. V piipadé¢, kdy pracovnici Skoly maji divodné podezieni, ze n¢ktery z zakti mé NL u sebe,
postupuji takto:

(1) Jedna se o duvodné podezieni ze spachani trestného cCinu, resp. provinéni v piipadé
nezletilych osob, nebo piestupku, a proto feseni této situace spada do kompetence Policie CR.
(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dali postup a informuji zidkonného
zastupce nezletilého zéka.

(3) Zaka je nutné mit do pifjezdu Policie CR izolovaného od ostatnich 7akd, ale zasadné
pod dohledem. U zdka v zadném ptipad€¢ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho
véci.
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PLANOVANY CASOVY HARMONOGRAM AKCI MPP

—rozvrzeni akei je orientacni, bude pfizptisobeno aktualni situaci v daném skolnim roce (dalsi
akce Skoly, casové moznosti pozvanych subjekti)

- Planované programy Etickych dilen a preventivni programy PPP budou pribézné
zatazovany podle aktualni potfeby a casovych moznosti lektort
- Projekt Jsem Netvor zamétfeny na prevenci internetové kriminality bude pro 8. — 9.
ro¢nik probihat v ramci vyuky RV pribézné od mésice fijna
- Projekt Kovyho medialni ring pro 7. ro¢nik - od mésice fijna
- Projekt KPBI - e learning a kvizy zatadime ve 2. pololeti
- Pro 1. stupen napldnovany 2 interaktivni besedy tfidnich ucitelii se svymi tfidami
1.tfida- Koufeni, Zdravi
2. tiida — Hygiena, Alkohol
3. tfida — Zdrava vyziva, zdravé chovani, Alkohol a cigarety
4. tiida- Pohyb sport a my, Sikana
5. tfida — Reklama, Drogy

Zari

- bezpecnost prace a seznameni se Skolnim fadem 1. — 9. tiida

- ankety ve tfidach dle potteb tfidnich ucitelti a metodicky prevence

- 6. tfida — Pro cenny pocit bezpeci — beseda — skolni metodicka na zakladé Setieni
- tfidy s novymi ptichozimi zaky, mapovani klimatu

Rijen

- Navstéva Veletrhu stiednich skol pro zaky 9.tfidy — volba povolani, zavislost a Zivotni cile
- ankety - vyhodnoceni a stanoveni cill pro praci s jednotlivymi tfidami
- film Mezi sténami + reflexe — 7. tiida — prevence Sikany

- 9. tfida — Zdravi nejskodlivéjsi slozky — beseda
- soutézni kviz kpbi od 5. t¥idy

Listopad

- 8. tfida — Sebeptijeti — Umim mit rad sam sebe? - beseda

- 7. tfida — Psychohygiena - beseda

- film AZ opada listi z dubu + reflexe — zaci 7. tfid zavislosti, alkohol

- Zapojeni 2. stupné do projektu ,,Jeden svét na Skolach® — mésic filmu- ,,Pfibéhy bezpravi®

Prosinec
- celoskolni Adventni tvofeni pro zaky
- organizace Mikulasské nadilky ve Skole

- predvanocni zpivani a tvoreni
- 9. tfida — proces feSeni konfliktu, techniky odmitani
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Leden

- program Normalni je nekoufit — 1. tfida
- 7. tfida — Poruchy piijmu potravy - beseda
- 8. tfida — asertivita a uvolnéni agresivity - beseda
- beseda s Policii CR
- 8. tfida — drogy a zakon,trestni odpovédnost, Sikana, internetova kriminalita
- 9.tfida— extremismus, trestné ¢iny, obchod s bilym masem, nabozenské sekty a
subkultury ve spolecnosti
- interaktivni vyukovy program Drogy trochu jinak

Unor

- program Normalni je nekoufit — 2. tfida
- 8. tiida - konflikt, asertivni feSeni - vyuka
- 9. tiida — reproduk¢ni zdravi - vyuka

Brezen

- program Normalni je nekoufit — 3. tfida
- 7. tiida — Zavislost, o drogach a jejich ucincich
- beseda s Mgr. Janou Kaplanovou — 8. tfida — Drogy
- 9. tfida— Sexualita, alkohol a odpovédné sexudlni chovani
- beseda o knize Y. Btezinové — Holky na voditku — Jsem narkomanka — 8. tfida
- film Mezi nimi + reflexe /AIDS/

Duben

- program Normalni je nekoufit — 4. tfida

- beseda s p. Janou Jan¢ikovou — Zavislosti a jejich 1é¢ba — pro 9. tfidu

- beseda s p. Pavlisem z Vézenské sluzby Odolov — Trestni odpovédnost a systém veézenstvi —
pro 9. tfidu

Kvéten

- program Normalni je nekoufit — 5. tfida

- 7. tfida — Méame pravo na bezpeci, neublizujeme si navzajem - beseda
- 9. tfida - prevence obchodu se zenami — dokument a beseda

Cerven

- 8. tfida — Zivot bez zavislosti, alkohol a t€lo, drogy a zakon

- Olympiada v netradi¢nich disciplinach — celoSkolni akce

- smysluplny film dle aktualni nabidky pro zaky 2. stupné, - pt. film RAY pro 9.tfidu /drogy,
rasismus, zivot s handicapem, promiskuita/ + reflexe

62



POUZIVANE DOKUMENTY A FILMY

Mezi sténami

V pasti, Katka

O zlém snu

Az opada listi z dubu /Fimfarum/
Mala policejni akademie

Kdyz musis, tak musis

Ray

Byl jednou jeden zivot

Rekni drogam NE!

Pravidla bezpecného chovani — Kapesni kradeze, Nevpustit do bytu, Kli¢ od bytu,
Osamocena mista

Predavkovani drogou

Kazdy ma svij Zivot v rukach
Zpackané Zivoty

Vizita — AIDS

Pravda o drogach

Vitejte v jiné zemi

Lidské télo

Neublizuj mi

Oc¢i hadu [, 11

Pernikova véz

Skoléci versus drogy

Rodice a svét drog

Dokumenty z programu Jeden svét na Skolach — vybér

Hodnoceni - Prevence — Skolni rok 2020/2021

Vzhledem k online vyuce v obdobi opatieni kviili Covidu byla témata prevence
probirana online, v obdobi, kdy mohli Zaci do Skoly jsme se vyuzivali i planovanych
programii Etickych dilen a dalSich besed se zastupcem Policie CR

Témata SPP byla pravideln& probirana v pfedmétu rodinna vychova, dle SVP potom i
v ob¢anské vychove, ptirodopisu, chemii, d&jepisu,

Drobné ptipady netolerantniho chovani zakti viici sob¢€ byly pribézné feSeny ve tridach, podle
aktualni situace a stiznosti zaka

Na zacatku skolniho roku bylo provedeno anketové Setieni vztahti zaki v jednotlivych tfidach
2. stupné
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Ve tridach byla vénovana pozornost aktivitam vedoucim k prosocialnimu chovani spoluzaki,
pro zaky 5. a 6 tfidy byly po navratu do Skoly /po distan¢ni vyuce/ uskuteénény celodenni
stmelovaci programy Mise Tajemny ostrov

V ramci online vyuky se zaci 2. stupné zacastnili leasingového kurzu Kraj pro bezpecny
internet

V prvnim pololeti prob&hly Etické dilny na 2. stupni ZS pod vedenim pana Tomase Space.
Ttidnim uéitelim a metodicce prevence bylo poskytnuto zpétné hodnoceni této akce od
lektora.

Ve druhém pololeti se Etické dilny uskute&nily na prvnim stupni ZS pod vedenim pani Karly
Mihatschové. I ta nam poskytla pisemné zpétné vazby s hodnocenim programu v dané tride.
Cenna jsou i doporuceni pro dalsi praci se ttidou, ktera lektoti ED navrhuji.

Témata etické vychovy jsou mimo to rozpracovana v SVP do celého $kolniho roku pevazné
v pfedmétu rodinna vychova, ale i v dalSich pfedmétech

Cely pedagogicky sbor se na ptidé Skoly zucastnil besedy ,,Dlouhodoby stres /nejen/ v praci a
syndrom vyhoteni
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