OBDOBI LIDSKEHO ZIVOTA

1. Dopln spravneé nasledujici tvrzeni:

Lidsky Zivot zaCind ......................oeeeel. akonCi.............oooill .
Od narozeni prochazime postupné riznymi ...................... Zivota. Zadnou z
etap nemuizeme ...................... . 'V kazdé nas ¢ekaji urcité .................. ve

.............................. 1 zplsobu Zivota.

2. Dopln:
V lidském Zivoté miizeme vymezit 6 zakladnich etap:
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3. Doplnte tvrzeni:

Ranné détstvi je obdobiod ......................... do...... let véku ditéte. Toto
obdobi mizeme rozdélit podle stafi na:

PP - od narozeni do .... tydnil
PP -od .... tydna do 1 roku
PP -od 1 rokudo .... Let

4. Spojte spravné obrazky s nazvy obdobi ranného détstvi
BATOLE NOVOROZENEC KOJENEC

5. Doplnte tvrzeni:

PtedSkolni vék je obdobi od ..... do ..... let véku ditcte.

U ditéte se rozviji zékladni socidlni a hygienické ............................... . Na
konci tohoto obdobi uz by mélo spravné ... vSechny
hlasky. Hlavni ¢innosti je ............ .



6. Doplite tvrzeni:

Skolni vék je obdobi od ..... do ..... let. Délime ho na:
1. mladsi Skolni vék - od 6 do ..... let.

2. starsi Skolni vék - od 11 do ..... let.

Stari $kolni v&k je také obdobi DOSPIVANI, které je silng ovlivnéno
probihajici PUBERTOU.
(ucebnice str. 7)

7. Odpovez:

Dospivaji chlapci a divky stejné rychle? ...... ..o
Chlapci dospivajiasio ...... TOKY oo nez divky.

V puberté se zaginaji vyvijet tzv. DRUHOTNE POHLAVNI ZNAKY

8. Zapis do tabulky hlavni télesné zmény v obdobi puberty u divek a u chlapcii:

(ucebnice str. 7)

divky chlapci

problémy s pleti

VSechny tyto fyzické zmeény zpiisobuji hormony.

9. Zapis do tabulky hlavni duSevni zmény v obdobi puberty: (vyhledej v textu)
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10. Doplite tvrzeni:
MIAdi je obdobi mezi pubertou a dospélosti,
Trvéa zpravidlaod ........ do........ , ptipadné 22 let véku.

11. Dopliite tvrzeni:
Dospélost je obdobi od ...18..... letdo ....... let. Pravné je Clovék dospély ve
vetSiné zemi v ......... ti letech.

12. Dopliite tvrzeni:

Stafi je obdobi od ...... letdo ........oeennen. . 'V tomto obdobi nékteré ¢asti a
organy lidského téla CAStECNE ........oviiiiii i :
Spole¢nost povazuje za staré lidi ty, co pobiraji ............ccoovviiiiiiiiiiiiiinn.




